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v08 M Ps  

kl/ro 

!=k[i7e"ld 
 

;+3Lo Joj:yf cg';f/ ag]sf] g]kfnsf] ;+ljwfgn] dlxnf clwsf/ ;DaGwL tyf ;dfg'kflts ;dfj]zL 
/ ;xeflutfd"ns l;4fGtsf cfwf/df ;dtfd"ns ;dfhsf] lgdf{0f ug]{ Joj:yf u/]sf]] 5 . gofF 
k|fjwfgx¿sf] k|efjsf/L sfof{Gjog ub}{ tL clwsf/x¿ dlxnf tyf ;fdflhs jf ;f+:s[lts b[li6n] 
lk5l8Psf dlxnf, blnt, cflbjf;L hghflt, dw]zL, yf¿, d'ZnLd, pTkLl8t ju{, k5fl8 
kfl/Psf]÷k/]sf] ju{, cNk;+Vos, ;LdfGtLs[t, ls;fg, >lds, o'jf, afn–aflnsf, Ho]i7 gful/s, 
n}lËs tyf of}lgs cNk;+Vos, ckfËtf ePsf JolQm, uef{j:yfsf JolQm, czQm jf c;xfo, 
lk5l8Psf] If]q / cfly{s ¿kn] ljkGg v; cfo{ nufot gful/sx¿n] /fHosf] x/]s lgsfodf 
cfk\\mgf] clwsf/sf] pkef]u ug{ ;Sg] jftfj/0f l;h{gf ug{ cfjZos 5 .  
/fli6«o of]hgf cfof]usf] ;f]x|f] of]hgfn] ;+ljwfgdf Joj:yf u/]sf df}lns xs, lbuf] ljsf; nIo / 
cGt/fl{i6«o ;lGw, dxf;lGw / cGo b:tfj]hsf ;fy} g]kfn ;/sf/n] ljleGg ;dodf AoQm 
k|lta4tfx¿nfO{ ;dfj]z u/]sf] 5 . 
:yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]gdf klg n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f -n};;f;_ nfO{ 
hf]8 lbPsf] 5 . :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g @)&$ sf] bkmf !! df pNn]v ul/P adf]lhd 
ufpFkflnsf tyf gu/kflnsfsf] sfd, sTf{Jo / clwsf/ cGtu{t ljleGg a'Fbfx¿x¿n] h]i7 gful/s, 
ckfËtf ePsf AolSt / czStx¿ ;lxt ;'s'Daf;L Aoj:yfkg ug{ nlIft ;d"x ;DaGwL :yfgLo 
of]hgf, sfo{qmd, ;|f]t kl/rfng / Aoj:yfkg, ;fdflhs ;'/Iff ;DaGwL :yfgLo tYofÍ / ;"rgf 
Aoj:yfkg / ul/a 3/kl/jf/ klxrfg ;DaGwL :yfgLo ;j]{If0f, ;"rgf Aoj:yfkg / lgodg ug]{ 
s'/fx¿ pNn]v ul/Psf] 5 . To:t} pQm P]gsf] bkmf !@ df pNn]v ul/P adf]lhd j8f ;ldltsf] 
sfd, sTf{Jo / clwsf/ cGtu{t :yfgLo txsf] of]hgf th'{df ubf{ ;xeflutfd"ns of]hgf th'{df 
k|0ffnL cg';f/ a:tL jf 6f]n:t/af6 of]hgf th'{df k|s[of cjnDag u/L dlxnf tyf lk5l8Psf] 
ju{sf] ;xeflutfdf h]f8, of]hgf agfpFbf dlxnf, afnaflnsf tyf lk5l8Psf ju{, If]q / 
;d'bfonfO{ k|ToIf nfe k'Ug] of]hgf 5gf}6df h]f8 lbb} n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f 
-n};;f;_ k|j¢{g ug]{ Joj:yfnfO{ hf]8 lbPsf] 5 .  
To:t} j8fleqsf ljsf; sfo{x¿ sfof{Gjog ubf{ pQm j8fleq cfly{s tyf ;fdflhs ?kdf kl5 
k/]sf jf kfl/Psf dlxnf, afn–aflnsf, blnt, ckfËtf ePsf AolSt, h]i7 gful/s, cNk;ª\Vos, 
;LdfGts[t ;d'bfosf] clen]v /flv ;fdflhs / cfly{s pTyfg ;DaGwL sfd ug]{ s'/fnfO{ ;d]t 
:ki6 ?kdf cf}NofO{Psf] 5 . g]kfn ;/sf/n] dGqfno txdf klg n}lËt tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f 
gLltx?nfO{ sfof{Gjog txdf Nofpgsf] nflu ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g dGqfnosf 
æn}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLtf :yfgLos/0f /0fgLlt, @)&%Æ, :jf:Yo tyf hg;+Vof 
dGqfnosf] æ:jf:Yo If]qsf] n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f gLlt @)^^Æ, dlxnf, 
afnaflnsf tyf h]i7 gful/s dGqfnosf] æ/fli6«o n}lËs ;dfgtf gLlt, @)&$Æ, zx/L ljsf; 
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dGqfnosf] æn}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zL dfu{bz{g, @)&)Æ ;ª\3Lo dfldnf tyf 
;fdfGo k|zf;g dGqfnosf] æn}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f k/LIf0f lbUbz{g @)&*Æ 
h:tf n};;f; gLlt tyf dfu{bz{g / lbUbz{g tof/ ul/Psf] 5 . 
:YffgLo txn] n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0fnfO{ ;+:yfut ug]{ p2]Zon] :yfgLo txn] 
;~rfng ug{] of]hgf tyf sfo{qmd, gLlt tyf sfg'g nufot ;]jf k|jfxdf ;d]t ;dfj]zL agfpg] 
p2]Zon] k|To]s jif{ n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f k/LIf0f ug'{kb{5 . :yfgLo txn] 
n};;f; k/LIf0f sfo{ x/]s cfly{s jif{df ug'{kg]{5 . n};;f; k/LIf0f ubf{ ut cfjdf ;DkGg u/]sf] 
sfo{qmdsf] k/LIf0f rfn' cf=j=sf] kf}if d;fGtleqdf ;DkGg u/L k|ltj]bg tof/ ug'{ kb{5 . n};;f; 
k/LIf0f k|ltj]bgn] cf}NofPsf] ljifoj:t' pk/ ;DalGwt :yfgLo txdf ;DalGwt ;/f]sf/jfx?jLr 
5nkmn u/L k|fKt ePsf ;'emfjx?nfO{ cfufdL of]hgf tyf sfo{qmd dfkm{t ;'emfjx?nfO{ cfufdL 
of]hgf tyf sfo{qmd dfkm{t ;'wf/ ug{ k[i7kf]if0fsf] ?kdf u|x0f ug'{ kb{5 . 

@=cWoogsf] dxTj 
n};;f; k/LIf0faf6 gu/kflnsfsf] gLlt, of]hgf, sfo{qmdx? n};;f; cfwf/df ;Dj]bgzLn 5 5}g 
k/LIf0f ul/g] ePsf]n] k/LIf0faf6 gu/kflnsfn] ;'wf/ ug'{kg]{ If]qx?sf] klxrfg eO{ ;f]lx cg';f/ 
of]hgf tyf ah]6 th'{dfsf nflu ;xof]u ub{5 . o; k/LIf0fn] g]kfn ;/sf/n] ;Demf}tf u/]sf 
ljleGg cle;lGwx?, tof/ u/]sf gLlt tyf sfo{qmx?, lbuf] ljsf; nIosf nIox? k|flKtdf ;xof]u 
ug'{sf ;fy} k/LIf0fkl5 ;xeflutfd"ns k|lqmofn] dlxnf, cflbjf;L hghflt, ckf+u tyf cGo 
nlIft ju{sf] ;zlQms/0f u/L n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f sfo{nfO{ k|j4{g ug{ 
;xof]u ub{5 .  o; sfo{n] ljsf; k|s[ofdf sfd ubf{, ljsf; sfo{qmd to ubf{, ;fwg / :f|f]tsf] 
jfF8kmfF8 / kl/rfngnfO{ n}lËs pQ/bfoL / ;fdflhs ;dfj]zL jgfpg / n}lËs tyf ;fdflhs 
;dfj]zL ?kdf ;+:yfnfO{ ;Gt'lnt jgfpg ;xof]u ub{5 .  
o; k/LIf0f sfo{n] dlxnf, blnt, cflbjf;L hghflt, dw]zL, yf¿, d'ZnLd, pTkLl8t ju{, k5fl8 
kfl/Psf]÷k/]sf] ju{, cNk;+Vos, ;LdfGtLs[t, ls;fg, >lds, o'jf, afn–aflnsf, Ho]i7 gful/s, 
n}lËs tyf of}lgs cNk;+Vos, ckfËtf ePsf JolQm, uef{j:yfsf JolQm, czQm jf c;xfo 
cflbnfO{ lzIff, :jf:Yo ;]jf kx'Fr, /f]huf/L l;h{gf ug{] If]qdf Hofb} sd nufgL ug]{ k|j[ltdf ;'wf/ 
u/L /fHosf ;+/rgfx¿df ;sf/fTds lje]bsf gLltx¿nfO{ k|efjsf/L ?kdf nfu" ug{sf nflu 
sfof{Gjog kIfdf ug'{kg]{ If]qx? klxrfg ug{ ;xof]u ub{5 .  
 
#= p2]Zo 
n};;f; k/LIf0fsf] d'Vo p2]Zosf] ?kdf gu/kflnsfn] ug]{ ;Dk"0f{ lqmofsnfkx? / ljsf; of]hgf 
tyf sfo{qmdnfO{ n};;f;do agfpg' / gu/kflnsfn] tof/ u/]sf of]hgf, sfo{qmd / 
lqmofsnfkx?df ;|f]tsf] ;'lglZrtf / pknAwLsf] ;dtfd"ns ljt/0f ug'{ /x]sf] 5 . ;fy} n};;f; 
k/LIf0fsf] lglb{i6 p2]Zox? lgDg /x]sf 5g\ M  
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• n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f k/LIf0f dfkm{t gu/kflnsf] ;+:yfut ;+/rgf 
/ sfo{qmdx?df dlxnf, nlIft ju{ / l;dfGts[t ;d"xx?nfO{ ;dfj]z u/L n}lËs ;dfgtf 
/ ;a} hfltsf] cy{k"0f{ ;xeflutf clej[l4 u/fpg] . 

• n}lËs cGt/x?sf] k|efjnfO{ ;Daf]wg ub}{ n}lª\us d"nk|jfxLs/0f / ;zlSts/0f ub]{ n}hfg] 
. 

• dlxnf, nlIft ju{ / l;dfGts[t ;d"xx?nfO{ ;dfj]z ul/ tL ;d"xx?sf] Ifdtf clej[l4 
ug]{ . 

• nlIft ju{nfO{ :yfgLo txsf] ljsf; k|lqmofdf lg0ff{os tyf cy{k"0f{ ;xeflutf ;'lglZrt 
u/L cfly{s tyf ;fdflhs ;zltms/0f ug]{ . 

• :yfgLo txsf] ;a} sfo{qmd, of]hgf / cfof]hgfsf] k|To]s r/0fdf n};;f; b[li6sf]0faf6 
cg'udg / d"Nofª\sg ug]{ / o;nfO{ ;+:yfut ub]{ n}hfg] . 

• n};;f; k/LIf0fsf] glthfsf] cfwf/df ;d:of tyf r'gf}ltx?sf] klxrfg u/L ;dod} 
;dfwfg ug]{ tyf eflj of]hgf tyf sfo{qmdsf nflu gLltut k[i7kf]if0f lng] . 

$=n};;f; k/LIf0fn] ;d]6\g] If]qx? 
 

Nf};;f; k/LIf0fn] d'VotoM % j6f k|d'v ljifonfO{ ;d]6]sf] 5 . pQm kfFrj6f ljifoj:t'sf] @@ j6f 
pkzLif{sx? /x]sf 5g\ . pkzLif{sx?sf !)) j6f ;"rsx? /x]sf 5g\ . h;nfO{ lgDg tflnsfdf 
k|:t't ul/Psf] 5 . 
 

d"n ljifo -;"rs_ ;xfos ljifo -pk;"rsx?_ 

gLlt, sfg'g, of]hgf  
  

Ø gLlt / sfg"gdf ;dfj]lztf÷;xeflutf 
Ø of]hgf th'{df tyf sfo{Gjog 
Ø ah]6 th'{df tyf sfof{Gjog 

;+:yfut Joj:yf  
  
  

Ø sd{rf/L kbflwsf/L k|ltlglwTj 
Ø sfo{k|0ffnL ;dfj]zL 
Ø ;ldlt pk;ldlt / sfo{bndf k|ltlglwTj 
Ø ljQ Joj:yfkg k|0ffnLdf ;dfj]lztf 
Ø tYofª\s ;+sng tyf Joj:yfkg 

dfgj ;+;fwg tyf Ifdtf ljsf;  
  
  

Ø dfgj ;+;fwg tyf Ifdtf ljsf; 
Ø cgf}krfl/s d'No, dfGotf / s';+:sf/ lj?4 hgr]tgf 
Ø sfg'gL ;fIf/tf 
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d"n ljifo -;"rs_ ;xfos ljifo -pk;"rsx?_ 

Ø ljkb\ Joj:yfkgdf ;dfj]lztf 

;]jf k|jfx  
  
  

Ø k"jf{wf/ ljsf; 
Ø k|hgg\ :jf:Yo 
Ø lzIff sfo{qmd 
Ø vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ 
Ø :j/f]huf/ tyf cfocfh{g / ahf/ Joj:yfkg 

;'zf;g / pQ/bfloTj  
  
  
  

Ø ;'zf;g 
Ø pQ/bfloTj / hjfkmb]lxtf  
Ø ;'rgf tyf ;+rf/ 
Ø cg'udg tyf d"Nofª\sg 
Ø ;dGjo / ;DaGw lj:tf/ 

 

%=n};;f; k/LIf0fsf] ljlw / t/Lsf 
lbUbz{gdf pNn]v ul/P cg';f/ n}lËs k/LIf0fsf ljlw / t/Lsfx? ckgfO{Psf] lyof] . lo ljlwx?df 
;xeflutfTds k|lqmofnfO{ a9L hf]8 lbO{Psf] lyof] . ;s];Dd ;a} kIfx?;Fu 5nkmn u/L n};;f; 
k/LIf0f ubf{ jf:tljstf lrq0f xf];\ eGg] s'/fnfO{ ljz]if hf]8 lbO{Psf] lyof] . n};;f; k/LIf0f ubf{ 
lgDg cg';f/sf] ljlwx? ckgfO{Psf] lyof] M  
 

clen]v cWoog  
ldr}{of gu/kflnsfn] to u/]sf ljleGg P]g, sfo{ljlw, gLlt, lgb]{lzsf, lbUbz{g, jflif{s of]hgf 
sfo{qmd ah]6df n}lËs ;dfgtf tyf ;dfj]zLs/0fsf ljifox? s] slt pNn]v ul/Psf] 5, To;sf] 
sfof{Gjog kIf, pknAwLsf] dfkg, cg'udg k|lqmof / k[i7kf]if0fsf] sfof{Gjog kIfnfO{ ;d]t cWoog 
ubf{ ;d]l6Psf] 5 . ljz]if u/]/ ut cfly{s jif{sf] ah]6 gLlt, sfo{qmd / ah]6 ljlgof]hgsf] cj:yf 
nufot cGo ;DjlGwt sfg'gL b:tfj]hx?sf] cWoog ul/Psf] lyof] .  
 

d'Vo hfgsf/;+u cGt/jftf{  
tof/ ul/Psf] r]slni6sf] cfwf/df gu/kflnsfdf /x]sf dlxnf, afnaflnsf tyf h]i7 gful/s 
zfvf, sfg'g zfvf, :jf:Yo zfvf, /f]huf/ zfvf, lzIff zfvfx?;+u lj:t[t 5nkmn ul/Psf] lyof] . 
5nkmnsf] qmddf cfjZostf cg';f/ k|df0fx?sf] cWoog ug]{ sfo{ klg ePsf] lyof] . 
 

cjnf]sg 
o; ljlwdf ljz]ifu/L ef}lts k"jf{wf/x? ckf+ud}qL, afnd}qL eP gePsf], ;fj{hlgs ejgx?df 
ljz]if ul/ :jf:Yo lgsfo, kflnsfsf] cfkm\g} ejg / j8fsf ejgx?df :tgkfg sIfx? / 
zf}rfnox?sf] cjnf]sg ul/Psf] lyof] . 



 
 

5 

dfu{lgb]{zgdf Joj:yf ul/P cg';f/ g} n};;f; k/LIf0fsf tl/sfx? ckgfO{Psf] lyof] . h'g lgDg 
cg';f/ /xsf] lyof]M 
tof/L r/0f 
gu/kflnsfdf ;dGjo ul/ n};;f; k/LIf0f k"j{ o; cufl8 ag]sf] n};;f; sfof{Gjog ;ldltsf] 
k'gu{7g ul/Psf] lyof] . gu/kflnsfsf k|d'vsf] ;+of]hsTjdf a;]sf] a}7sn] sfof{Gjog ;ldltsf] 
k'gu{7g / sfo{bnsf] u7g u/]sf] lyof] . sfo{bnn] n};;f;sf] k/LIf0fsf] ;Dk"0f{ Joj:yfkg kIfsf] 
lhDd]jf/L lgjf{x u/]sf] lyof] . sfof{Gjog ;ldlt / sfo{bnsf] ljj/0f cg';"rL # df ;dfj]z 
ul/Psf] 5 . 
 

sfof{Gjog r/0f 
gu/kflnsfsf ljleGg zfvf k|d'vx?, sfo{kflnsf ;b:ox?, k|d'v k|zf;sLo clws[t, gu/ k|d'v 
/ pkk|d'vsf] ;d]t ;xeflutfdf b'O{ lbg] sfo{zfnf ;~rfng u/L ;a}sf] ;xeflutf / v'Nff 
5nkmnaf6 k/LIf0fsf] sfo{ / to ul/Psf ;"rsx?df c+s k|bfg u/L ;DkGg ul/Psf] lyof] . ;fy} 
gu/kflnsfsf] ;an kIf, sdhf]/ kIf, cj;/ / r'gf}ltsf] ljZn]if0f ul/ cfufdL aif{sf nflu 
sfo{of]hgf ;d]t tof/ ul/Psf] lyof] . 
 

k|ltj]bg r/0f 
o; r/0fdf ;"rsdf k|fKt ePsf c+s / ;d"x 5nkmnaf6 cfPsf ljifoj:t' / gu/kflnsfsf] 
k|d'v, pkk|d'v / k|d'v k|zf;sLo clws[taf6 k|fKt ;'emfjx?nfO{ ;d]t ;d]6]/ k|ltj]bg tof/L 
ug]{ sfo{ ;DkGg ul/Psf] lyof] . 

^= n};;f; k/LIf0fsf ;xefuL 
n};;f; k/LIf0fdf s'n ## hgfsf] ;xefuL /x]sf] lyof] . h;df dlxnf ^ hgf / k'?if @& hgf 
/x]sf lyP . gu/kflnsfsf] k|d'v, pkk|d'v, sfo{kflnsf ;b:ox?, nlIft ju{sf ;xefuLx? ;d]tsf] 
;xeflutf /x]sf] lyof] . ;xefuLx?sf] ljj/0f cg';"rL $ df ;dfj]z ul/Psf] 5 . 
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v08 M @  

tYof+s k|:t'tLs0f 
 

o; v08df n};;f; k/LIf0fsf kfFr j6f d'Vo If]q / To;sf] @@ j6f pkzLif{sx?df o; 
gu/kflnsfn] k|fKt u/]sf] c+sef/ :tDe lrqdf k|:t't ul/Psf] 5 . o;/L k|:t'tL ubf{ @@ j6f 
pkzLif{sdf /x]sf ;"rsx?sf] ;du|tfnfO{ lnPsf] 5 . 

&= tYof+s k|:t'tLs/0f / JofVof 
 

gLlt, sfg'g / of]hgf 
gLlt, sfg'g, of]hgf d'Vo zLif{sdf # j6f pkzLif{sx? /x]sf 5g\ . klxnf] pkzLif{sdf /x]sf] gLlt 
/ sfg'gdf ;dfj]lztf / ;xeflutfdf s'n * c+s /x]sf]df $ c+s k|fKt u/]sf] 5, To:t} of]hgf 
th'{df tyf sfo{Gjogdf s'n * c+s /x]sf]df $=% c+s k|fKt u/]sf] 5 . ah]6 th'{df tyf 
sfof{Gjogdf s'n $ c+s /x]sf]df @=% c+s k|fKt u/]sf] 5 . o; d'Vo ljifo /x]sf gLlt, sfg'g / 
of]hgf cGtu{t s'n @) c+sef/df !! c+s k|fKt u/]sf] 5 . 
 

Df'Vo zLif{s pk zLif{s k"0ff{+s Kf|fKt c+s 
gLlt, sfg'g / of]hgf != gLlt / sfg'gdf ;dfj]lztf, ;xeflutf * $ 

@= of]hgf th'{df tyf sfof{Gjog * $=% 
#= ah]6 th'{df tyf sfof{Gjog $ @=% 

 hDdf @) !! 
 
;+:yfut Joj:yfkg 
:f+:yfut Joj:yfkgdf s'n % j6f pkzLif{sx? /x]sf 5g\ / k|To]ssf] c+sef/ $ /x]sf] 5 . o;df 
pkzLif{ssf] ?kdf /x]sf] sd{rf/L kbflwsf/L k|ltlglwTjdf @=% c+s k|fKt u/]sf] 5 eg] sfo{ k|0ffnL 
;dfj]zLdf ! c+s, ;ldlt, pk;ldlt / sfo{bndf k|ltlglwTjdf #, ljQ Joj:yfkgdf #=%, tYof+s 
;+sng tyf Joj:yfkgdf @ c+s u/L s"n @) c+sef/df !@ c+s k|fKt u/]sf] 5 . 
 

Df'Vo zLif{s pk zLif{s k"0ff{+s Kf|fKt c+s 
;+:yfut Joj:yf != sd{rf/L / kbflwsf/L k|ltlglwTj $ @=% 

@= sfo{k|0ffnL  ;dfj]zL $ ! 
#= ;ldlt, pk;ldlt / sfo{bn k|ltlglwTj $ # 
$= ljQ Joj:yfkg k|0ffnLdf ;dfj]lztf $ #=% 
%=tYofª\s ;+sng tyf Joj:yfkg $ @ 

 hDdf @) !@ 
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dfgj ;+;fwg tyf Ifdtf ljsf; 
dfgj ;+;fwg tyf Ifdtf ljsf;df $ j6f pkzLif{sx? /x]sf 5g\ . klxnf] pkzLif{sdf * c+ssf] 
c+sef/df $ c+s k|fKt u/]sf] 5 eg] o;}u/L cgf}krfl/s d"No, dfGotf / s';+:sf/ lj?4 hgr]tgf 
$ c+sdf #, sfg'gL ;fIf/tf $ c+sdf @, ljkb Joj:yfkg $ c+sdf # k|fKt u/]sf] 5 . s'n @) 
c+s ef/df !@ c+s k|fKt u/]sf] 5 . 
 

Df'Vo zLif{s pk zLif{s k"0ff{+s Kf|fKt c+s 
Dffgj ;+;fwg tyf 
Ifdtf ljsf; 

!= dfgj ;+;fwg tyf Ifdtf ljsf; * $ 
@= cgf}krfl/s d"No, dfGotf / s';+:sf/ 
lj?4 hgr]tgf 

$ # 

#= sfg'gL ;fIf/tf $ @ 
$= ljkb\ Joj:yfkg $ # 

 hDdf @) !@ 
 
;]jf k|jfx 
;]jf k|jfx d'Vo zLif{ssf % j6f pkzLif{sx? /x]sf 5g\ . k|To]s pkzLif{ssf] c+sef/ $ /x]sf] 5 . 
h;dWo] k"jf{wf/ ljsf;df $ df @=%, k|hgg\ :jf:Yodf $ df #, lzIff sfo{qmddf $ df @=%, 
vfg]kfgL tyf ;/;kmfOdf $ df # / :j/f]huf/ tyf cfocfh{g / ahf/ Joj:yfkgdf $ df @ 
c+s k|fKt u/]sf] 5 . s'n @) c+sdf !# c+s k|fKt u/]sf] 5 . 
 

Df'Vo zLif{s pk zLif{s k"0ff{+s Kf|fKt c+s 
;]jf k|jfx != k"jf{wf/ ljsf; $ @=% 

@= k|hgg\ :jf:Yo $ # 
#= lzIff sfo{qmd $ @=% 
$= vfg]kfgL tyf ;/;kmfO $ # 
%=:j/f]huf/ tyf cfocfh{g / ahf/ Joj:yfkg $ @ 

 hDdf @) !# 
 
;'zf;g tyf pQ/bfloTj 
;'zf;g tyf pQ/bfloTj d"n zLif{sdf % j6f pkzLif{sx? /x]sf 5g\ . k|To]s pkzLif{ssf] c+sef/ 
$ /x]sf] 5 . o; cGtu{t ;'zf;gdf k|fKt c+sef/ #, pQ/bfloTj / hjfkmb]lxtfdf #=%, ;"rgf 
tyf ;~rf/df #, cg'udg tyf d"Nof+sgdf # / ;dGjo / ;DaGw lj:tf/df !=% ul/ s'n @) 
c+sef/df !$ c+s k|fKt u/]sf] 5 .  
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Df'Vo zLif{s pk zLif{s k"0ff{+s Kf|fKt c+s 
;]jf k|jfx != ;'zf;g $ # 

@= pQ/bfloTj / hjfkmb]lxtf $ #=% 
#= ;'rgf tyf ;~rf/ $ # 
$= cg'udg tyf d"Nof+sg $ # 
%=;dGjo / ;DaGw lj:tf/ $ !=% 

 hDdf @) !$ 
 
kfFrj6f d'Vo zLif{sx? dWo] t'ngfTds ?kdf ;a} eGbf a9L ;]jf k|jfx  / ;'zf;g tyf pQ/bfloTj 
ljifodf gu/kflnsf cuf8L 5 eg] cGodf s]xL sdhf]/ b]lvG5 . h;nfO{ tnsf] :tDe rf6{df 
klg b]Vg ;lsG5 . 
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@@ j6f pkzLif{s dWo] s'g} klg pkzLif{sdf ztk|ltzt c+s k|fKt x'g ;s]sf] 5}g . d'Vo ;"rssf 
@@ j6f pkzLif{sx?sf] lj:t[t ljj/0f tnsf] :tDe lrqdf b]vfO{Psf] 5 . 
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v08 M # 

ljZn]if0f 

*=n};;f; k/LIf0fsf] ljZn]if0fsf cf}hf/x? 

n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f k/LIf0fsf nflu lbUbz{df pNn]v ul/Psf k|d'v % 
j6f d"n ljifoj:t' / tL ljifo j:t'sf klg yk pkljifo j:t'sf !)) ;"rsx?df ;xefuLx?n] 
pknAw u/fPsf] c+ssf cfwf/df k|fKt u/]sf] c+snfO{ ljZn]if0f ul/Psf] lyof] . tL ;"rsx?df c+s 
k|bfg ubf{ ;xefuLx?n] s:tf] cj:yfdf ! c+s lbg], s:tf] cj:yfdf )=% c+s lbg] / s:tf] 
cj:yfdf ) c+s lbg] eGg] ljifodf ;xefuLx?nfO{ :ki6 x'g] ul/ ;xhLs/0f ul/of] . n}lËs k/LIf0f 
kZrft glthf dfkg ug{sf nflu dfs'/] hfnf] / :tDe lrq cf}hf/x? k|of]u ul/Psf] 5 . 
gu/kflnsfdf n}lËs tyf ;fdflhs ;dfa]zLs/0fsf] ;jn kIfx?, sdhf]/ kIfx?, gu/kflnsfdf 
n};;f; sfo{sf] nflu cfpg ;Sg] cj;/x? / o;df cfOkg]{ ;Sg] r'gf}tLx?sf] jf/]df % j6f d'Vo 
zLif{snfO{ cfwf/ agfO{ ;d"x ljefhg ul/ ljZn]if0f  ;d]t u/fO{Psf] lyof] . ljZn]if0f ubf{ SWOT 
Analysis ljlw k|of]u ul/Psf] lyof] .  

(=tYof+°sf] t'ngfTds cWoog tyf ljZn]if0f 
 

o; ldr}{of gu/kflnsfn] cl3Nnf] aif{x?df n};;f; k/LIf0f gu/]sf]n] t'ngfTds ljZn]if0f ul/Psf] 
5}g .  

!)= d'Vo pknAwL 
Nf};;f; k/LIf0f ljlwaf6 b]lvPsf n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0fsf] cj:yfM 
gu/kflnsfn] n};;f; k/LIf0f ubf{ w]/} ;"rsx?df sfd ug'{kg]{ b]lvG5 . s'n !)) ;"rsx?df #$ 
j6f ;"rsdf ztk|ltzt c+sef/ k|fKt u/]sf] 5 eg] !@ j6fdf eg] s'g} klg c+sef/ k|fKt u/]sf] 
5}gg\ afFsL ;"rsx? k|ult pGd'v /x]sf 5g\ . gu/kflnsfn] gLlt lgodx? ;dfj]zL agfPtf klg 
To;sf] ;dLIff ug]{ kl/kf6Lsf] ljsf; gePsf] x'Fbf To;df c+sef/ sd x'g uPsf] 5 . cGo s]xL 
d'Vo zLif{sx?df /fd|f] c+sef/ k|fKt u/]sf] 5 . 
 

!)=! k/LIf0f kZrft k|d'v ;"rsx?n] k|fKt u/]sf] c+sx?sf] n]vfhf]vf 
 
n};;f; k/LIf0fdf gu/kflnsfn] k|fKt u/]sf d"Vo zLif{sx? / pk zLif{sx?sf] gDa/ ;DjGwL 
ljj/0f  

d"Vo ljifo     
-;"rs_ 

s|;+= pkIf]q k"0f{fs  k|fKt c+s 

gLlt, sfg'g, 
of]hgf 

1 gLlt sfg"gdf ;dfj]zLtf, ;xeflutf  8 4 
2 of]hgf th'[{df tyf sfof{Gjog 8 4.5 
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d"Vo ljifo     
-;"rs_ 

s|;+= pkIf]q k"0f{fs  k|fKt c+s 

3 ah]6 th'{df tyf sfof{Gjog 4 2.5 
hDdf  20 11 

;+:yfut 
Joj:yf 

4 sd{rf/L kbflwsf/L tyf k|ltlglwTj 4 2.5 
5 sfo{k|0ffnL ;dfj]]zL 4 1 
6 ;ldlt, pk;ldlt / sfo{bndf k|ltlglwTj  4 3 
7 ljQ Aoj:yfkg k|0ffnLdf ;dfj]zL 4 3.5 
8 tYofÍ ;+sng tyf Aoj:yfkg  4 2 

hDdf  20 12 

dfgj ;+;fwg 
tyf Ifdtf 

ljsf; 

9 dfgj ;+;fwg tyf Ifdtf ljsf; 8 4 

10 
cgf}krfl/s d"No, dfGotf / s';+:sf/ la?4 
hgr]]tgf 4 3 

11 sfg'gL ;fIf/tf 4 2 
12 ljkb Aoj:yfkgfdf ;dfj]]zLtf 4 3 

hDdf  20 12 

;]jf k|jfx 

13 k"jf{wf/ ljsf;  4 2.5 
14 k|hgg\ :jf:Yo 4 3 
15 lzIff sfo{s|d 4 2.5 
16 vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ 4 3 
17 :j/f]huf/ tyf cfo cfh{g / ahf/ Aoj:yfkg  4 2 

hDdf  20 13 

;'zf;g tyf 
pQ/bfloTj 

18 ;'zf;g 4 3 
19 pQ/bfloTj / hjfkmb]lxtf 4 3.5 
20 ;"rgf tyf ;+rf/ 4 3 
21 cg''udg tyf d"NofÍg 4 3 
22 ;dGjo / ;DaGw lj:tf/ 4 1.5 

hDdf 20 14 
  s'n hDdf 100 62 

 
;+:yfut Joj:yfkg d"n zLif{ssf] pkzLif{s sfo{k|0ffnL ;dfj]zLdf / ;'zf;g tyf pQ/bfloTjsf] 
;dGjo / ;DjGw lj:tf/df cGo pkzLif{s eGbf sd c+s k|fKt u/]sf] 5 . cGo pkzLif{sx?sf] 
k|fKtfª\s cf}iftdf /x]sf] 5 .  
o;/L x]bf{ ;jf]{Qd, pQd, l7s} / sdhf]/dWo] ldr}{of gu/kflnsfn] xfl;n u/]sf] :jd"Nof+sgsf] 
s'n glthfsf cfwf/df ^) c+seGbfdfly / *) c+seGbf tn /x]sf]n] o; glthfnfO{ n}lª\us 
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;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f k/LIf0fdf pQdsf] :t/df lnO{Psf] 5 . k|fKt ;'emfjx?sf 
cfwf/df cfufdL sfo{of]hgfaf6 yk pknAwL xfl;n ul/ o; gu/kflnsf ;jf]{Qdsf] txdf hfg 
;f] cg';f/sf] of]hgf / sfof{Gjogdf cu|;/ x'g'kg]{ x'G5 .  
 
!)=@ n};;f; k/LIf0fsf] glthfsf] dfs'/] hfnf] 
 
n};;f; k/LIf0f ul/Psf] kfFr j6f d'Vo zLif{sx?sf] glthfnfO{ tnsf] dfs'/] hfnf]df k|:t't ul/Psf] 
5 . h;df gLlt sfg'g, of]hgfdf sd / cGodf dfs'/] hfnf] yf]/} a9L km}lnPsf] 5 . 
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 o;}u/L @@ j6f pkzLif{snfO{ tnsf] dfs'/] hfnf]df k|:t't ul/Psf] 5 . 
 

 
 
 
;fy} ;Dk"0f{ ;"rsut s"n c+sef/ / k|fKtf+s ;DjGwL ljj/0f cg';"rL % df /flvPsf] 5 . 
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:j/f]huf/ tyf cfo cfh{g /
ahf/ Aoj:yfkg

;'zf;g

pQ/bfloTj / hjfkmb]lxtf

;"rgf tyf ;+rf/

cg''udg tyf d"NofÍg

;dGjo / ;DaGw lj:tf/

k"0f{fs



 
 

14 

!!= gu/kflnsfdf n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]lzs/0fsf ;an kIf / ;'wf/ ug'{kg]{ kIfx? 
 

d'Vo ljifo ;an kIf sdhf]/ kIf cj;/ r'gf}tL 

gLlt, sfg"g 
of]hgf 

• n};;f; ;DalGwt laleGg gLlt tyf 
sfg'gx? /x]sf] 5 . h:t}M pkef]Qmf 
u7g ;DaGwL sfo{lalw @)*), 
ckf+utf ePsf AolQmsf] kl/rokq 
lat/0f ;DaGwL sfo{ljlw @)*), 
d]nldnfk s]G› ;DaGwL sfo{ljlw 
@)*), u'gf;f] ;Daf]wg tyf 
Aoa:yfkg ;DaGwL sfo{lalw 
@)*), n}+lus lx+;f lgjf/0f sf]if 
;+rfng sfo{lalw @)*), ejg 
lgdf{0f tyf gS;f kf; lgb]{lzsf 
@)*), s/f/ hgzlQm Aoa:yfkg 
ug]{ ;DaGwL gd"gf sfo{lalw @)*), 
tflnd Aoa:yfkg tyf ;+rfng 
sfo{lalw @)*), c:ktfn ;+rfng 
tyf Aoa:yfkg sfo{lalw @)*), 
aflnsf tyf ;dfa]zL lzIff ;+hfn 
u7g tyf kl/rfng ;DaGwL  
sfo{lalw @)*), afnclwsf/ 
k|j4{g tyf ;+/If0f ;DaGwL 
sfo{lalw @)*), sd{rf/Lx?sf] 
cfrf/;+lxtf . 

• gu/;efaf6 sfo{ljlw / sfg'g 
;xh kfl/t x'g;Sg] . 

• gLlt, sfg'g / of]hgfsf] nflu ah]6 . 

• n}+lus ;dfgtf tyf ;fdflhs 
;dfa]zLs/0f gLlt / /0fgLlt 
x'g'kg]{ . 

• n}+lusd}qL of]hgf lgdf{0f / 
sfof{Gjog ul/g'kg]{ . 

• gLlt / sfg'gdf n}+;;f; 
;DalGwt ;jfnx? ;+of]hg 
ug{'kg]{ . 

• gLlt / sfg'gdf ;dfa]lztfsf] 
l;WbfGt / ;+3Lo Pj+ k|fb]lzs 
gLlt / sfg'gL k|fjwfgsf d"n 
dd{nfO{ ;d]l6g'kg]{ . h:t}M 
dlxnfsf] ## k|ltzt cf/If0fsf] 
;'lglZrttf, ejg lgdf{0fsf] 
cg'dlt lbg' k"j{ ckf+utfd}qL˜ 
h]i7 gful/sd}qL x'g'kg]{ 
;'lglZrttf ul/g'kg]{ . 

• s/f/ hgzlQm Aoa:yfkgdf 
n}+;;f;sf] cfwf/df ;xeflutf 
;'lglZrt x'g]ul/ Aoa:ykfg 
x'g'kg]{ . 

• dlxnf, blnt h]i7 gful/s, 
ckf+utf, afnaflnsf nufot 
l;dfGts[t ;d'bfo nlIft 

• gu/kflnsfn] cfjZos 
gLlt, /0fgLlt / sfg'g 
lgdf{0f ug]{ tTk/tf 
lnPsf] 5 . 

• ag]sf sfg'gx?sf] 
sfof{Gjog ug{ ;lsG5 . 

• ;'wf/ ug{'kg]{ kIfdf 
b]lvPsf sfg'g lgdf{0fsf 
nflu of]hgf agfpg 
;lsg] 5 . 

• :yfgLo:t/df bIf 
hgzlQm, k/fdz{bftf / 
la1sf] pknAwtf 5 . 

• s'/LlthGo sfo{x? 
Go"lgs/0f Pj+ cGTo ug]{ 
;j} kIfsf] rfxgf /x]sf] . 

• gLlt / sfg'g cg';f/ 
of]hgf lgdf{0f / 
;dodf sfof{Gjog 
x'g g;Sg' . 

• of]hgf / sfo{qmd;+u 
ah]6 cg's'n gx'g' . 

• hgk|ltlglw / 
sd{rf/Lx?nfO{ 
sfg'gL k|fjwfg, 
sfo{lalw / 
lgb]{lzsfx?af/] 
cg'lzIf0f gx'g' . 

• kof{Kt sfo{qmdx? 
gx'g' . 

• ;+3Lo ;/sf/, 
k|fb]lzs ;/sf/af6 
;do ;dodf x'g] 
gLlt, sfo{lalw, 
sfg'g, of]hgfsf] 
af/]df ck8]6 gx'g' . 
gLltx? ag] klg 
To;sf] sfof{Gjog 
kIfdf a'emfOsf] 
Ps?ktf gx'g' 



 
 

15 

d'Vo ljifo ;an kIf sdhf]/ kIf cj;/ r'gf}tL 
 sfo{lalw tyf lgb]{lzsf lgdf{0f 

ul/g'kg]{ . 

• afnd}qL :yfgLo zf;g 
sfof{Gjog / afnljjfx cGTosf 
nflu /0fgLlts of]hgf tyf 
sfo{lalwx? lgdf{0f ul/g'kg]{ .  

• n}+lus kmf]sn k;{gsf] lnlvt 
?kdf sfo{ lhDd]jf/L x'g'kg]{ . 

• n}+;;f; sfof{Gjogdf kof{Kt 
ah]6 lalgof]hg gx'g' . 

• vl08s[t tYof+s x'g'kg]{ . 

• of]hgf sfof{Gjogdf l9nfO{ . 

• /fli6«o tyf cGt/fli6«o lgsfo 
;+:yfx?;+u ;dGjo / ;xsfo{ 
ug{ ;lsg] . 

• zfvfx? ljrsf] 
;dGjosf] cefjdf 
n};;f; ;DalGw 
Plss[t ;'rgf 
k|0ffnLsf] cefj x'bf 
clen]lvs/0fdf gx'g' 

• kbflwsf/Lx?sf] lar 
n};;f; ;DalGw 
k|i6tf gx'bf To:tf 
ljifon] ah]6 
th'{dfdf k|fyldstf 
gkfpg' 

;+:yfut 
Aoj:yf 

• ;a} sfo{qmdx?df sd{rf/L / 
kbflwsf/Lx?sf] ;xeflutf x'g] 
u/]sf] . 

• sfg'gn] tf]s]sf] ;ldlt lgdf{0f 
ePsf] / cfjZoQmf cg';f/ a}7s 
x'g] u/]sf] 5 . kbflwsf/Lx? ;s[o 
5g\ . 

• gu/kflnsfsf] clwsf+z sfo{ 
k|0ffnLdf ;dfj]zL gLlt cg'?k x'g] 
u/]sf] 5 . 

• ah]6 lgdf{0fdf ;a} kIfsf] 
;xeflutf 5 . 

• laleGg ;ldlt pk;ldltx? 
;dfa]lztfsf cfwf/df k"0f{tf 
lbg'kg]{ . 

• gful/sx?df n};;f; af/] 
;r]tgf clea[l4 x'g] vfnsf 
sfo{qmdx? lgdf{0f ul/ 
sfof{Gjog ul/g'kg]{ . 

• n};;f;d}qL of]hgf lgdf{0f / 
ah]6 lalgof]hg ul/ 
sfof{Gjgodf hf]8 lbg'kg]{ . 

• vl08s[t tYof+s gePsf]n] 
ck8]6 ug{'kg]{ . 

• Dflxnfx?sf] k|ltlglwTj 
%) k|ltzt k'/fpg ;Sg] 
cj;/ /x]sf] 

• Afg]sf gLltx?nfO{ 
k|efjsf/L ?kdf 
sfof{Gjog ug]{ ;Sg] 
hgzlSt /x]sf] 

• Dflxnf lx+;f lj?4sf 
cleofgx? lg/Gt/ /xbf 
dlxnf z;lSts/0fdf 
;xof]u k'Ug] 

• n}lus / ;fdflhs 
;dfj]zLs/0f gLlt 
cjnDag ug{ 
vf]lhPklg 
sfo{kflnsf ;b:ox? 
km/s km/s 
/fhlglts bn / 
km/s larf/sf] x'Fbf 
lg0ff{os cj:yfdf 
Psdt x'g g;Sg' . 

• ah]6sf sf/0f 
a}dg:otf a9g] . 
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d'Vo ljifo ;an kIf sdhf]/ kIf cj;/ r'gf}tL 

• ;fdflhs ;dfj]lzs/0f a9fpgsf] 
nflu gLltx? tof/ x'g yfn]sf] . 

• gu/kflnsfdf ePsf ;a} tYof+s 
;fj{hlgsLs/0f ug{'kg]{ . 

• x/]s ;+:yfut If]qdf n};;f; 
cg'?k k|ltlglwTj ;'lglZrt 
ug{sf nflu gLlt / sfo{lalw 
agfpg' kg]{ . 

• dlxnf, afnaflnsf / ck]lIft 
;d'bfonfO{ nlIft u/L a9L 
sfo{qmd agfpg' kg]{ . 

• g]t[Tj ljsf; / Ifdtf ljsf;sf 
nflu ;|f]t Joj:yfkg cfly{s 
P]gdf pNn]v ul/ 5'6\6} sf]if 
:yfkgf gePsf] . 

• sfo{qmdx?df x'g] 
;xeflutfdf n}+lus / 
;fdflhs 
;dfj]zLs/0fsf] 
;'lglZrttf u/]/ 
;xefuLx? /fVg ;lsg] . 

• kflnsfdf u7g x'g] 
;ldlt pk;ldltx? 
;dfa]zL x'g]ul/ lgdf{0f 
ug{ ;lsg] .  

• tYof+s ;+sngsf nflu 
ah]6 / hgzlQmsf] 
Aoa:yfkg ug{ ;lsg] . 

• /fhgLlts 
efua08fsf] cfwf/df 
sd{rf/L / 
kbflwsf/Lx? 5gf}6 
x'g' . 

• osLg tYof+ssf] 
cefjdf ;xL of]hgf 
aGg agfpg g;lsg' 
. 

Dffgj ;+:ffwg 
tyf Ifdtf 

ljsf; 

• n}+lus ?kn] dlxnfsf] / dw]zL, 
hghflt ;d'bfosf sd{rf/Lx?sf] 
;dfa]lztf /fd|f] /x]sf] .  

• /f]huf/Ldf ;dfa]zL ?kn] sd{rf/L 
egf{ ug]{ ul/Psf] .  

• n}+lus kmf]sn k;{g tf]lsPsf] .  

• laifout zfvfx? ;dfa]zL ?kdf 
k"0f{ /x]sf] .  

• cgf}krfl/s d"No dfGotf / 
xflgsf/s k/Dk/fut d"No dfGotf 
x6fpg] k|s[ltsf sfo{qmdx? 
;+rfng x'g] u/]sf] .  

• sfg'gL ;r]tgf ;DaGwL 
hfgsf/Ld"ns sfo{qmd ul/Psf] .  

• ;a} sd{rf/L / 
hgk|ltlglwx?nfO{ n}+lus 
;dfgtf tyf ;fdflhs 
;dfa]zLs/0f ;DaGwL Ifdtf 
lasf; sfo{qmd ul/g' kg]{ . 

• /f]huf/ ;DaGwL gLlt agfO{ 
n};;f;d}qL /f]huf/ ;'lgZrt 
ug{'kg]{ . 

• cGo cfaZos sfg'g lgdf{0f 
ul/g' kg]{ .  

• ;fj{hlgs ;"rgfdf ;a}sf] kx"Fr 
x'g] ul/ sfo{ ul/g'kg]{ .  

• Ifdtf lasf; ;DaGwL 
tflnd, cled'vLs/0f, 
cjnf]sg e|d0f nufot 
laleGg sfo{qmd ug{ 
;lsg] . 

• /f]huf/ ;DaGwL gLlt 
agfpgsf nflu hgzlQm 
/ ah]6 /x]sf] .  

• cgf}krfl/s d"NodfGotf 
/ xflgsf/s cEof;df 
;'wf/ Nofpg] ul/ of]hgf 
/ sfo{qmd ;+rfng ug{ 
;lsg] cj;/ kflnsfdf 
/x]sf] . 

• n};;f;sf gLlt, 
sfg'gL b:tfj]h 
;DaGwdf ;dfg 
a'emfO gx'g' .  

• sd{rf/L / 
hgk|ltlglwjLr 
;dfg a'emfO{ 
geO{lbg' .  

• sfo{kflnsf a}7sdf 
k|:tfj ghfg' jf 
lg0f{o gx'g' .  

• ePsf lg0f{ox?sf] 
sfof{Gjog gx'g' . 
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d'Vo ljifo ;an kIf sdhf]/ kIf cj;/ r'gf}tL 

• lakb Aoa:yfkg ;ldltsf 
kbflwsf/Lx?nfO{ Ifdtf lasf; 
;DaGwL tflnd lbO{ bIftf 
clea[lWb ul/g' kg]{ .  

• laleGg ;+3;+:yf / cGo 
;/f]sf/jfnfx?;+u 
;dGjo / ;xsfo{ ul/ 
sfg'gL ;fIff/tf ;DaGwL 
sfo{qmdx? ;+rfng ug]{ 
cj;/ /x]sf] 5 .  

• lakb Aoa:yfkg ;ldlt 
;dfj]zL ?kdf u7g 
ePsf]  5 .   

;]jf k|jfx 

• k|zf;sLo ejg lgdf{0f ug]{ k|s[ofdf 
/x]sf] .  

• ;j} j8fdf j8f sfof{onsf] ejg 
lgdf{0f of]hgfdf /x]sf] .  

• lgdf{0f x'g] ejgx?df n};;f;d}qL -
n}+lusd}qL, ckf+utfd}qL, h]i7 
gful/s d}qL, afnd}qL cflb_ 

• dlxnf / ckf+ud}qL aly{+u ;]G6/ 
/x]sf] 5 .  

• vfg]kfgL ;/;kmfO{ ;DaGwL 
sfo{lalw / ;f] cg';f/sf] ;ldlt 
/x]sf] . 

• kfFrj6f j8fx?df :jR5 
vfg]kfgLsf] Aoa:yf /x]sf] .  

• dlxnf, blnt, hghflt / k5fl8 
kfl/Psf l;dfGts[t ;d'bfosf] 
:j/f]huf/ clea[l4 ug{ l;kd"ns 
tflndx? ;+rfng ul/Psf] .  

• clwsf+z ejgx?df 5'§} 
:tgkfgsf] ;'lawf jf k|fjwfg 
g/x]sf]n] agfpg'kg]{ .  

• h]i7 gful/ssf] nflu ;xh x'g] 
ul/ :yfg / aftfa/0f gePsf]n] 
;f] cg's'n agfpg'kg]{ .  

• afnd}qL ;+/rgf -zf}rfno, lkpg] 
kfgLsf] wf/f, a:g] 7fpFx? cflb_ 
/ k|ljlwx? lgdf{0f ug{'kg]{ .  

• :yfgLo afnd}qL zf;g ;DaGwL 
gLlt, sfg'g / sfo{lalw 
agfpg'kg]{ . 

• h]i7 gful/s / ckf+utf ePsf 
AolQmx?sf] clwsf/ ;'lglZrt x'g] 
ul/ sfg'g / ;+oGq lgdf{0f 
ul/g'kg]{ .  

• :j/f]huf/ ;[hgf ul/ pTkfbg x'g] 
;fdu|L laqmL lat/0fsf] 

• lgdf{0f x'g] ejgx?sf] 
:jLs[tLk"j{ n}+lusd}qL, 
afnd}qL / ckf+ud}qL Pj+ 
h]i7gful/sd}qL 
agfpg'kg]{ ul/ sfg'gL 
k|fawfg canDag ug{ 
;lsg] .  

• ahf/Ls/0f / plrt 
ahf/ Aoa:yfkgsf nflu 
plrt of]hgf agfpg 
;lsg] .  

• >f]t / ;fwgsf] 
Aoa:yfkg ug{ ;lsg] . 

• sfo{kflnsf ejg 
lgdf{0f ug{ hUuf 
Aoa:yfkgdf laafb .  

• ;fj{hlgs ;"rgfdf 
;a}sf] kx"Fr x'g] ul/ 
sfo{ ul/g'kg]{ . 

• zfvfsf] ah]6 cGoq 
/sdfGt/ eO{lbbf 
nIf / of]hgf cg';f/ 
Ifdtf clea[lWb / 
hgr]tgfsf 
sfo{qmdx? ;+rfng 
ug{ r"gf}tL /x]sf] .  

• ah]6df /fhgLlts 
x:tIf]q x'g' .   



 
 

18 

d'Vo ljifo ;an kIf sdhf]/ kIf cj;/ r'gf}tL 

• pRr:t/sf] ;/sf/L c:ktfnaf6 
k|hgg ;DaGwL ;]jf k|efj eO{/x]sf] 
. 

;'lglZrttf ug{sf] nflu :yfgLo 
ahf/nfO{ k|aWb{g ul/ ug{'kg]{ .  

• c:ktfndf cfO{l;o' nufot 
cfw'lgs k|lalwd}qL ;+/rgf 
agfpg' kg]{ . 

;'zf;g tyf 
pQ/bfloTj 

• gu/kflnsfdf ;'zf;g ;ldlt u7g 
ePsf] 5 .  

• gu/kflnsfaf6 ;j} ;"rgfx? 
cgnfO{g dfkm{t jf j]j;fO6 dfkm{t 
;fj{hlgs x'g] u/]sf] 5 .  

• ;"rgf clwsf/Lsf] Aoa:yf ul/Psf] 
5 .  

• zfvf k|d'vx?n] cfˆgf] klbo e"ldsf 
cg';f/ pQ/bfloTj lgjf{x u/]sf 
5g\ .  

• cfof]hgfx? ;DkGg eO{;s]kl5 
cg'udg ;ldlt dfkm{t of]hgfsf] 
cg'udg tyf d"Nof+sg x'g] u/]sf] 5 
.  

• sfo{kflnsf ;b:o / sd{rf/L 
k|zf;gjLr ;dGjo x'g] u/]sf] 5 .  

• vr{ of]hgfx? kf/blz{ x'g] u/]sf] 5 
.  

• gu/kflnsfsf] x/]s sfo{x? 
:yfgLo kqklqsfdf ;d]t 
;fj{hlgs ug{'kg]{ .  

• laifo la1 / la1 
k/fdz{stf{dfkm{t ;do ;dodf 
;jn kIf, sdhf]/ kIf, cj;/ / 
r"gf}tLsf af/]df 5nkmn / 
;xhLs/0f x'g'kg]{ .  

• ;ldlt / pk;ldlt Pj+ zfvfnfO{ 
lhDd]jf/L lbbf lnlvt clVtof/L 
lbg'kg]{ .  

• ;d'bfo;Dd ;"rgfdf kx'Frsf nflu 
j8f ;ldlt / ;ldltsf] sfof{no 
dfkm{t 6f]n:t/df ;"rgf af]8{ /fVbf 
/fd|f] x'g] .  

• cfof]hgfsf] cg'udgaf6 cfPsf 
glthfnfO{ ;DalGwt 
;/f]sf/jfnf;dIf ;d]t k[i7kf]if0f 
lbO{ sfof{Gjog ul/g' kg]{ . 

• :yfgLo txsf] ;j} If]qdf ;dGjo 
/ ;xsfo{ ;j}nfO{ cg'e"lt x'g] ul/ 
cem k|efjsf/L agfpg' kg]{ . 

• cfGtl/s ;|f]tsf] klxrfg 
ul/ cfGtl/s ;|f]t j[l4 
ug{ ;lsg] 

• of]hgf, /fh:j, lhG;L, 
cfly{s k|zf;g nufot 
;a} zfvfx?df cgnfOg 
;km\6j]o/ k|of]u ubf{ l;3| 
tyf kf/blz{ ;]jf k|jfx 
ug{ ;lsg] 

• gful/sn] :yfgLo 
;/sf/sf] x/]s ultlalw 
;xh ?kn] yfxf kfpg 
;s'g eGgsf nflu ;"rgf 
k|lalwnfO{ cem k|efjsf/L 
agfpg ;lsg] . 

• lnlvt ?kdf lhDd]jf/L 
lbO{bf pQ/bfloTj / 
hjfkmb]lxtf k|efjsf/L 
x'g] ePsf]n] lnlvt 
clVtof/L lbg ;lsg] . 

• /fhgLlts åGå / 
efua08fdf 
/fhgLlts bn ;lqmo 
x'g' . 

• k|lqmofut k|fjwfg 
canDag u/]/ sfd 
ug{'kg]{ x'Fbf ;dodf 
sfd ;DkGg ug{ 
cK7of/f] x'g] .  

• pkef]Qmf ;ldltx?n] 
a9L /fhgLlts bjfj 
;[hgf ug]{ . 

• efua08fsf] s'/f a9L 
x'g] x'Fbf ;'zf;g / 
pQ/bfloTjdf Ps 
r'gf}tL ;[hgf x'g] .    
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!@= n};;f;sf] sfo{of]hgf 
n};;f; k/LIf0fdf b]lvPsf sdhf]/ kIf / r'gf}tLsf kIfnfO{ Joj:yfkg ug{sf nflu tn tflnsfdf pNn]v ul/Psf] sfo{of]hgf 
;xeflutfTds ?kdf gu/kflnsfn] tof/ u/]sf] 5 . 
 

ldr}{of gu/kflnsf 
n}lËs tyf ;fdflhs ;dfj]lzs/0f ljsf; sfo{of]hgf 

 

kf}if, @)*! 
 

D'fn zLif{s 
cj:yf ;'wf/sf nflu cfjZo 

lqmofsnfk 
lqmofsnfk ;~rfng ug]{ lhDd]jf/L 

Yfk bfloTj kg]{ 
gkg]{ 

k"0ff{+s k|fKtf+s  Kfxnstf{ lg0f{ostf{ 
sfof{Gjog 

kIf 
;dfjlw Kfg]{ Gfkg]{ 

gLlt sfg'g 
/ of]hgf  

@) 
!! 

!=! gLlt / sfg'gdf ;dfj]lztf ljwfog 
;ldlt 

sfo{kflnsf 
tyf gu/;ef 

;DjlGwt 
zfvf 

 cf=j 
@)*!÷*@ 

 ü  

!=@ ah]6 th'{df tyf sfof{Gjog of]hgf zfvf  sfo{kflnsf 
tyf gu/;ef 

;DjlGwt 
zfvf 

{ cf=j 
@)*!÷*@ 

 ü  

!.# ;dfj]zL of]hgf th'{df tyf 
sfof{Gjo 

of]hgf zfvf 
;|f]t cg'udg 

sfo{kflnnsf 
tyf gu/;ef 

;DjlGwt 
zfvf 

 cf=j 
@)*!÷*@ 

  ü  

          

;+:yfut 
Joj:yf  

@) 
!@ 

@=! s/f/sf sd{rf/L 5gf}6df ;dfj]zL 
;dfg'kflts k|ltlglwTjsf] nflu /0fgLlt 
lgdf{0f ug]{ 

dlxnf zfvf sfo{kflnsf Dflxnf zfvf cf=j 
@)*!÷*@ 

  ü  

@=@ cfrf/;+lxtf tof/L ;fdflhs 
ljsf; ;ldlt 

sfo{kflnsf Dflxnf zfvf cf=j 
@)*!÷*@ 

 ü  

@=# of]hgf th'{df k|lqmof n};;f; 
cg';f/ eP gePsf] cg'udg ug]{ 

Dflxnf zfvf cg'udg 
;ldlt 

of]hgf zfvf cf=j 
@)*!÷*@ 

ü   
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Dffgj 
;+;fwg tyf 

Ifdtf 
ljsf;  
@) 

!@ 

#.! :YffgLo lgsfosf kbflwsf/Lx?nfO{ 

Ifdtf ljsf; sfo{qmd 
Dflxnf zfvf sfo{kflnsf Dflxnf tyf 

h]i7gful/s 
zfvf 

@)*!÷*@ ü   

#=@ nf]s;]jf k"j{ tof/L sIff ;~rfng Dflxn÷of]hgf 
zfvf 

;flj;÷sfo{kf
lnsf 

Dflxnf zfvf @)*!÷*@ ü   

#=#  a]lhË 3f]if0ffsf ljifo ;lxt dlxnf 
/ ;dfj]lz gLltx?sf] cled"lvs/0f 

dlxnf zfvf sfo{kflnssf Dflxnf zfvf  ü   

#=$ sfg'gsf] demf}bf  tof/Lsf] nflu 
cled"lvs/0f 

sfg'g 
÷of]hgf zfvf 

sfo{kflnsf sfg'g zfvf  ü   

#=% P]g, gLlt,dfu{lgb]{zgnfO{ n};;f; 
b[li6n] ;+j]bglzn agfpg]  

;DalGwt 
zfvf 

sfo{kflnsf sfg'g zfvf   ü  

;]jf k|jfx 
@) 

!# 

$=! ljkGg ju{sf] nflu :jf:Yo ljdf 
cg'bfg sfo{qmd 

:jf:Yo zfvf sfo{kflnsf 
;ef 

:jf:Yo zfvf cfj 
@)*!÷*@ 

ü   

$=@ ck'u /x]sf j8f, kflnsf / :jf:Yo 
rf}sLx?df :tgkfg sIff lgdf{0f 

:jf:Yo zfvf sfo{kflnsf Dflxnf zfvf cfj 
@)*!÷*@ 

ü   

$=@ j}b]lzs /f]huf/ hfg]x?sf] nflu 
cled"lvs/0f sIff ;~rfng 

/f]huf/ zfvf sfo{kflnsf /f]huf/ zfvf cfj 
@)*!÷*@ 

ü   

$=# ;'ky ;xsf/L k;n ;~rfng Dflxnf zfvf sfo{kflnsf 
;ef 

Dlxnf zfvf cfj 
@)*!÷*@ 

ü   

;'zf;g / 
pQ/bfloTj 

@) 
!# 

%=! a]lhË 3f]if0ff kq nufot n};;f; 
;DalGw cGt/fli6«o ;GwL ;Demf}tf 
ljifonfO{ ;d]6/ sd{rf/L / sfo{kflnsf 
;b:onfO{ cled'lvs/0f sfo{qmd 

Dflxnf zfvf sfo{kfnLsf dlxnf zfvf cfj 
@)*!÷*@ 

ü   

%=@ ;~rflnt sfo{qmdsf] n};;f;sf] 
b[li6n] k|efj d"Nof+s ug]{ 

Dflxnf zfvf sfo{kflnsf of]hgf tyf 
cg'udg zfvf 

cfj 
@)*!÷*@ 

 ü  

%=# ;fj{hlgs ;'gfO sfo{qmddf nlIft 
ju{sf] ;xeflutf clej[l4 ug]{ 

Dflxnf zfvf sfo{kflnsf Dflxnf zfvf cfj 
@)*!÷*@ 

 ü  
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!#= lgisif{ 
 
n};;f;sf] b[li6n] ldr}{of gu/kflnsfn] yk sfd ug'{kg]{] b]lvG5 . hgk|ltlglw / sd{rf/Lx?nfO{ 
cfjZostf cg';f/ n};;f;sf] cjwf/0ff, dxTj / sfof{Gjog k|lqmofdf k|lzlIft ug'{kg]{ b]lvG5 . 
sfo{kflnsf ;b:ox? /x]sf] ;ldltx? / sltko eO{/x]sf sfo{x?sf] jf/]df hfgsf/L cefj /x]sf] 
b]lvG5 eg] Jojxfl/s ?kdf n};;f; ;DaGwL sfo{x? ul//fv]sf ePtfklg clen]lvs/0f gx'Fbf 
To;sf] ef/ k|fKt c+sdf kg{ uPsf] 5 . sltko ;"rsx?sf] ljifodf gu/kflnsfdf txut a'emfO{ 
km/s  xF'bf To;sf] klg k|efj c+sdf k/]sf] 5 . gLltx?df n};;f; ;DaGwL Joj:yf ePtfklg 
ah]6 th'{df ubf{ To:tf ljifox?n] sd k|fyfldstf kfpg] u/]sf 5g\ . oBkL dlxnf, blnt, ckf+u 
ljkGg ju{sf] nflu s]lx sfo{qmdx? eg] gu/kflnsfn] ub}{ cfO{/x]sf] 5 . sfo{kflnsf ;b:ox?nfO{ 
n};;f; ;DaGwL Ifdtf ljsf;sf sfdx? cfufdL lbgdf ;~rfng ug{ cfjZos /x]sf] 5 . gLltx? 
ag]tf klg n};;f;sf] b[li6sf]0faf6 ;ldIff ug]{ k/Lkf6Lsf] ljsf; ug'{kg]{ cfjZoQmf /x]sf] 5 . 
dlxnf zfvf ;lqmo / kflnsfsf] g]t[Tj txsf] o; ljifodf ;lqmotfn] Go"g c+s k|fKt u/]sf 
If]qx?df cfufdL cfly{s jif{df yk sfo{x? ug]{ k|ltj4tfn] klg o; gu/kflnsf] cfufdL aif{df 
ul/g] n};;f; k/LIf0fdf clxn]sf] eGbf yk /fd|f] eP/ hfg] ck]Iff ug{ ;lsG5 . 

!$= ;'emfj 

• gu/kflnsfn] u/]sf sfo{x?sf] clen]vLs/0fdf ljz]if Wofg k'of{pg''kg]{ b]lvG5, 

• sfo{kflnsf ;b:ox?nfO{ cfjlws ?kdf n};;f; ;DaGwL cled'vLs/0f ug'{ clt g} 
cfjZos 5,  

• ljkGg ju{sf] nflu :jf:Yo ljdf sfo{qmddf ;+nUg u/fpg' kg]{ b]lvG5, 

• ;~rflnt sfo{qmdx?sf] n};;f; b[li6n] k|efj d"Nof+sg ug{ cfjZos /x]sf] 5, 

• n};;f; k/LIf0fdf lhDd]jf/ JolStx? z'?b]lv g} ;+nUg x'Fbf ul/Psf lqmofsnfkx?sf] jf/]df 
hfgsf/L k|fKt x'g] x'Fbf o;tkm{ ljz]if Wofg k'/\ofpg cfjZos b]lvG5,  

• n};;f; k/LIf0f cGtu{t lgwf{l/t ;"rsx?nfO{ auL{s/0f u/L ;DjlGwt zfvf jf 
;ldltx?nfO{ o;k|lt lhDd]jf/ agfpg'kg]{ cfjZostf /x]sf] 5 .  

• ;+o'Qm /fi6«;+3af6 kfl/s k|:tfj g+= !#@% / k|:tfj g+= !*@) cGtu{t g]kfn ;/sf/n] 
tof/ u/]sf] /fli6«o sfo{of]hgf -bf]>f]_ af/] cled'vLs/0f, sfof{Gjog / o;;+u ;DalGwt 
;ldlt / pk;ldlt u7g h:tf sfo{x? ul/g'kg]{ b]lvG5 .  

• dlxnf la?4 x'g] ;j} k|sf/sf e]befj pGd'n'g ;DaGwL dxf;+3L !(&(, lbuf] lasf; nIf 
cGtu{t dlxnfsf ;jfn / g]kfn ;/sf/n] cGt/fli6«o:t/df u/]sf k|lta4tfnfO{ k"0f{tf 
lbg] vfnsf sfo{s|dx?df hf]8 lbg'kg]{ cfaZoQmf /x]sf] 5 .  

• n};;f;d}qL ejg lgdf{0fsf nflu gLltut Aoa:yf nfu" ug'{kg]{ cfaZoQmf /x]sf]5 . 

• n};;f; ;DaGwL gLlt, /0fgLlt, sfo{lalwx?nfO{ k"0f{tf lbg'kg]{ cfaZoQmf /x]sf] 5 .  
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cg':f"rLx? 
 

cg';"rL M ! 
 

c+stflnsf 
 
qm=;+= ;"rs / pk;"rs k"0ff+s k|fKtf+s 

! !=!=!–!=!=*Ö $,  
!=@=!–!=@=*Ö$=%,  
!=#=!–!=#=$Ö@=% 

@) !! 

@ @=!=!–@=!=$Ö@=%,  
@=@=!–@=@=$Ö!,  
@=#=!–@=#=$Ö#,  
@=$=!–@=$=$Ö#=%,  
@=%=!–@=%=$Ö @ 

@) !@ 

# #=!=!–#=!=*Ö$,  
#=@=!–#=@=$Ö#,  
#=#=!–#=#=$Ö@,  
#=!=$–#=$=$Ö# 

@) !@ 

$ $=!=!–$=!=$Ö@=%,  
$=@=!–$=@=$Ö#,  
$=#=!–$=#=$Ö@=%,  
$=$=!–$=$=$Ö#,  
$=%=!–$=%=$Ö@ 

@) !# 

% %=!=!–%=!=$Ö@=%,  
%=@=!–%=@=$Ö#,  
%=#=!–%=#=$Ö#,  
%,$=!–%=$=$Ö#, 
 %=%=!–%=%=$Ö!=% 

@) !$ 

 hDdf !)) ^@ 
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cg';"rL M @ 
 

n};;f; sfof{Gjo ;ldlt 
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b]xfo adf]lhdsf] n}lª\ut ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfa]zLs/0f -n};;f;_ sfof{Gjog ;ldlt u7g 
ePsf] 5 .  

s|=;+= kbflwsf/Lsf] gfd n};;f; sfof{Gjog 
;ldltdf kb 

! gu/ k|d'v >j0f s'df/ ofbj  ;+of]hs 

@ pkk|d'v lhj5Lb]jL ;fx ;b:o 

# k|zf;sLo clws[t lai0f' /~hg a/fn ;b:o 

$ ;fdflhs lasf; ;ldlt ;+of]hs ============== ;b:o 

% sfo{kflnsf ;b:o ======================== ;b:o 

^ sfo{kflnsf ;b:o ======================== ;b:o 

& sfo{kflnsf ;b:o ======================== ;b:o 

* u};;÷ ;fd'bflos ;+3;+:yf k|ltlglw ====================== ;b:o 

( u};;÷ ;fd'bflos ;+3;+:yf k|ltlglw ====================== ;b:o 

!) u};;÷ ;fd'bflos ;+3;+:yf k|ltlglw ====================== ;b:o 

!! dlxnf, aflnsf tyf h]i7 gful/s zfvf k|d'v ;+lhnf s'df/L l;+x ;b:o ;lrj 
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cg';"rL M # 

 
n};;f;sf] sfo{bnsf ;ldlt 
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cg';"rL M $ 

n};;f; k/LIf0fdf ;xefuLx?sf] ljj/0f 
 

s|=;+= gfd kb s}lkmot 

! >j0f s'df/ ofbj gu/ k|d'v  

@ hLj5Lb]jL ;fx gu/ pkk|d'v  

# lai0f' /~hg a/fn k|d'v k|zf;sLo clws[t  

$ ?k]z s'df/ dxtf] j8fWoIf, j8f g+= !  

% xl//fd >]i7 j8fWoIf, j8f g+= @  

^ klaqLb]jL ofbj j8fWoIf, j8f g+= #  

& lblnk s'df/ l;+x j8fWoIf, j8f g+= $  

* k|lbk s'df/ ;fx j8fWoIf, j8f g+= %  

( /fdk|sfz dxf;]7 j8fWoIf, j8f g+= ^  

!) /fdbofn 7fs'/ j8fWoIf, j8f g= &  

!! la/]Zj/ ofbj j8fWoIf, j8f g+= *  

!@ lbg]z s'df/ d08n j8fWoIf, j8f g+= (  

!# ;+ho s'df/ ;fx j8fWoIf, j8f g+= !)  

!$ rGb|bLk s'df/ ofbj j8fWoIf, j8f g+= !!  

!% dg]nfn ofbj j8fWoIf, j8f g+= !@  

!^ gfu]Zj/ xfyL kz' lasf; clws[t  

!& l/Gs' s'df/L ofbj c= ;jOlGhlgo/  

!* o'j/fh ofbj /]dL kl/of]hgf zfvf k/fdz{stf{  

!( x]d gf/fo0f ofbj /f]huf/ zfvf  

@) nng /fo kfl/jfl/s k/fdz{stf{  

@! /fhg s'df/ ;fx :jf:Yo zfvf k|d'v  

@@ ;'/]Gb| s'df/ ofbj n]vf zfvf k|d'v  

@# /fs]z s'df/ ofbj slj/fh, cfo'j]{b zfvf  

@$ k|df]b s'df/ ofbj cfo'j]{b zfvf  

@% ;+hLnf s'df/L dxtf] dlxnf afnaflnsf tyf h]i7 gful/s zfvf k|d'v  

@^ wgGho dxtf] ;xsf/L tyf vfg]kfgL ;/;kmfO{ zfvf k|d'v  

@& k|lj0f s'df/ ;fx cldg  
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@* /++h' s'df/L ofbj Goflos ;ldlt  

@( lht s'df/ ;fx k|zf;g zfvf / /fh:j zfvf k|d'v  

#) Zofd s'df/ ofbj lzIff zfvf >f]t AolQm  

#! nng /fo kfl/jfl/s dgf]k/fdz{stf{  

#@ xl/x/ lwtfn lzIff la1  

## k|lbj s'df/ d08n cfO{l6 ckmL;/  

#$ cf]dk|sfz 7fs'/ lzIff zfvf k|f=;=  

#% nIdLlgofb]jL dx/f sfof{no ;xof]uL  

#^ /fdgf/fo0f ofbj sfof{no ;xof]uL  

 

 
ldlt @)*! k'if $ ut]sf] pkl:yt ;xefuL ljj/0f  
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ldlt @)*! k'if % ut]sf] pkl:yt ;xefuL ljj/0f 
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cg';"rL M % 

;"rsut k|fKtf+s ljj/0f  
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८ 

१.
१.

१ 
%थानीय तहको नीित तथा काननूको म%यौदा तयार गन6 काय7िदशामा 
लैससासको <ि=ले स?पादन गन6 गरी काय7टोली िनमा7ण, पवू7 द%तावेजको 
समीFा गदा7 लैससास <ि=कोणले भएको, म%यौदाको िबषयव%त ुर शLद चयन 
समावेशी र सहभािगतामलूक हNने गरे \नगरेको । 

०-१ 0.5 

 २   

१.
१.

२ %थानीय सरकारले आSना नीित, काननू, योजना जारी गनु7 भTदा अगािड 
लैससासको <ि=ले उपयXु भए नभएको बारे लेखाजोखा गन6 गरे।नगरेको । ०-१ 0.5 

 ३   

१.
१.

३ 

%थानीय सरकारको नीित र योजनामा लैङ्िगक समानता तथा सामािजक 
समावेशी िवकास (%थानीय काननु, नीित, आविधक र बािष7क योजनामा 
भएका नीितह_) स?वTधी िवषयहa समावेश भए।नभएको । 

०-१ 0.5 

 ४   

१.
१.

४ 

%थानीय सरकारको मिहला र पaुषको समिवकास तथा सामािजक 
समावेशीकरण र लैङ्िगक परीFण तथा सामािजक िवभेद अTcय गन6 स?बTधी 
अलdगै नीितहa छन ्। छैनन ्? (%थानीय ऐन, काननु, काय7िविध, िनद6िशकामा 
खास hयव%था गiरएको वा नगiरएको)। 

०-१ 0 

५   

१.
१.

५ 

%थानीय तहले काया7Tवयनमा kयाएका ऐन, िनयम, तथा काय7िविधमा मिहला 
तथा बिlचितमा परेको समदुाय अथा7त ् लिFत वग7मा हNने सबै mकारका 
िवभेदजTय काय7हa रोnन पयाB/ mावधान hयव%था गiरएको छ । छैन ? 

०-१ 1 

 ६   

१.
१.

६ 

संघीय काननूले hयव%था गरे बमोिजम %थानीय%तरमा मिहला तथा 
विlचतीमा परेको समदुाय मािथ हNने िहसँा र िवभेद उपर सनुवुाई हNने mवTध 
िमलाए। निमलाएको ? 

०-१ 0.5 

 ७   

१.
१.

७ मिहला र प_ुषमा uमको vयालामा िवभेद रोnने mावधान रह े । नरहकेो.                                   
(समदुायको mचलन िवभेदकारी भए नभएको) ? ०-१ 0.5 

 ८   

१.
१.

८ %थानीय तहको नीितमा रैथाने र आmवासी कामदार तथा uमजीवी उपर हNने 
िवभेद रोnने mावधान रह े। नरहकेो ? ०-१ 0.5 

    जCमा 	 4 

९ 

यो
जन

ा त
ज ु7म

ा त
था

 क
ाय

ा7Tव
यन

  

८ 

१.
२.

१ 

आविधक योजना र वािष7क योजना तथा काय7कममा लैङ्िगक तथा समावेशी 
िवकासको लािग नीित, रणनीित, काय7xम र मापनयोdय उपलLधी लyय 
समावेश गiरएको छ । छैन ? 

०-१ 0.5 

 १०   

१.
२.

२ 

गाउँपािलका ।नगरपािलकाको {ोत अनमुान तथा बजेट सीमा िनधा7रण 
सिमितले बजेट सीमा िनधा7रण गदा7 मिहला, बालबािलका, तथा 
बिlचतीकरणमा परेको समहूको अव%था िव|ेषणको आधारमा सो समहूको 
लािग वा mcयyय फाइदा पdुने गरी कूल पूँजीगत बजेटको िनि�त mितशत 
छुट्याउने गरे । नगरेको? 

०-१ 0 

 ११   

१.
२.

३ %थानीय सरकारको योजना सचूी लिFत समहूह_को सx�य सहभािगतामा 
तयार हNने र उनीहaले छनौट गरेका योजना mाथिमक�करणमा पन6 गरे ।  नगरेको ०-१ 0.5 
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(योजना तजु7मा गदा7 गाउँ, व%ती%तरबाट आएका योजना काय7कमहaलाई 
समेटे नसमेटेको परीFण) ? 

 १२   
१.

२.
४ 

योजना तजु7मा गदा7 मिहला तथा बिlचितकरणमा परेका समहूह_को 
hयावहाiरक र रणनीितक आव�यकता पिहचान र पiरपिूत7 गन6 िवषयमा 
छलफल भए । नभएको ? 

०-१ 1 

 १३   

१.
२.

५ 
योजना तजु7मा गदा7 मिहला र पaुष एवं लिFत समहुह_ को छु�ा छु�ै अव%था 
िव|ेषणको आधारमा आव�यकता पिहचान गरी सो अनसुारको काय7xम तय 
गन6 गiरए।नगiरएको  (तयारी mितवेदन) ? 

०-१ 0.5 

 १४   

१.
२.

६ 

%थानीय सरकारले दीगो िवकासका लyयह_ िवशेष गरेर लyय ५ लैङ्िगक 
समानता mा� गन6 िवषयलाई %थानीयकरण गरी  सो अनसुारको बजेट 
िविनयोजन हNने गरे । नगरेको ? 

०-१ 0.5 

 १५   

१.
२.

७ %थानीय तहका योजना मिहला, बालबािलका तथा िपछिडएको वग7, Fे� र 
समदुायलाई mcयF लाभ पdुनेगरी  बने । नबनेको ०-१ 0.5 

 १६   

१.
२.

८ 

%थानीय सरकारका उपभोXा सिमितहaमा लिFत समहुका mितिनिध सिहत 
कि?तमा ४०% मिहलाह_को सहभािगता भए। नभएको र म�ुय काय7कारी 
पदम�ये कुनै एकमा िज?मेवारी िदए । निदएको ? 

०-१ 1 

  जCमा 	 4.5 

 १७ 

बजे
ट 

तज
ु7मा

 त
था

 क
ाय

ा7Tव
यन

  

४ 

१.
३.

१ 

बजेट तथा काय7xम तजु7मा गनु7 भTदा अिघ समदुायका मिहला, बालबािलका 
अपाङ्ग जनजाित, मधशेी, मिु|म, िपछडावग7 र दिलत लगायतका सबै 
जातजाित र िवपTन वग7का समहूह_सँग बसेर सम%या केलाउने (िव|ेषण) 
गन6 गiरए।नगiरएको ?  

	 1 

 १८   

१.
३.

२ 

%थानीय सरकारका Fमता िवकास योजनामा लैङ्िगक उ�रदायी तथा 
सामािजक समावेशी बजेट िनमा7ण  एवं परीFण  िनयिमतaपमा गन7 बजेटको 
hयव%था गiरए। नगiरएको ? 

०-१ 0.5 

 १९   

१.
३.

३ 

पiरFण प�ात  लैङ्िगक तथा समावेशी िवषयमा सधुार गन7 Fमता िवकास 
काय7योजना काया7Tवयनका लािग पया7� बजेट तथा काय7xम बािष7क 
योजनामा समावेश गiरए।नगiरएको ? 

०-१ 0.5 

 २०   

१.
३.

४ 

%थानीय सरकारको बजेट तथा काय7xममा लिFत समहूह_को लािग िनि�त 
mितशत बजेट िविनयोजन गरी उनीह_को िहतका काय7xममा समयैमा खच7 
गiरए।नगiरएको ? (बजेट तथा काय7कमबीच िभडान) 

०-१ 0.5 

      जCमा 2.5 

२१ 
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 २
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 ४ 

२.
१.

१ %थानीय सरकारको िनणा7यक तहमा (कम7चारी।पदािधकारी) मिहलाह_को 
समानaपमा ( ५०।५० mितशत) mितिनिधcव रहकेो  छ।छैन ? ०-१ 0.5 

 २२   

२.
१.

२ 

%थानीय सरकारका कम7चारीह_को पदपिूत7को िनण7य गदा7 सबै जातजाित, 
वग7, िलङ्ग र समदुायका बीच समावेशीकरण हNने गरी कम7चारीह_को 
समावेशी समानपुाितक mितिनिधcव हNनसnने रणनीित िलइएको छ।छैन ? 

०-१ 0.5 

 २३   

२.
१.

३ 

%थानीय सरकारले मिहला तथा िबशेष समदुायलाई िबशेष सेवा mदान गदा7 
स?विTधत समदुायको भाषा, सं%कृित र रहन सहन बझेुको कम7चारी वा 
जनmितिनिध समेत समावेश गरेको काय7टोली वा शाखा माफ7 त िदने 
गरेको।नगरेको ?  

०-१ 1 
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 २४   

२.
१.

४ 

जनmितिनिधह_ तथा कम7चारीह_लाई कुनै Fमता अिभबिृ�को अवसर 
mदान गदा7 सबैलाई समान अवसर हNने गरी र मिहला तथा विlचितकरणमा 
परेको समदुायलाई अ�भाग mा� हNनेगरी सकाराcमक िवभेदको नीित 
िलएको।निलएको 

०-१ 0.5 

    जCमा 2.5 

२५ 

क
ाय

7mण
ाल

ी स
मा

वेश
ी 

४ 

२.
२.

१ मिहला र पaुषबीचको असमानता हटाउन तथा सामािजक समावेशीकरण 
बढाउनको लािग %थानीय तहको िनि�त काय7नीित छ।छैन ? ०-१ 0 

 २६   

२.
२.

२ 

%थानीय सरकारमा लैङ्िगक िवकास हने6 इकाईको hयव%था छ।छैन ? 
(लैङ्िगक िवकास डे%क वा लैङ्िगक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण 
काया7Tवयन सिमित वा य%तै कुनै संरचनाको hयव%था काय7शत7 र िज?मेवारी 
िकटान सिहत गiरए।नगiरएको) 

०-१ 0.5 

 २७   

२.
२.

३ 

%थानीय सरकारबाट  काया7लयमा हNन सnने कुनै पिन mकारको दhुय7वहार, 
भेदभाब मिहला िहसंा िनयT�णको लािग आचार संिहता बनाएर लाग ुगiरएको 
छ।छैन ? 

०-१ 0 

 २८   

२.
२.

४ 

योजना तजु7मा सिमितलाई सझुाव िदने द%तावेज तयार गदा7 लैङ्िगक समानता 
तथा सामािजक समावेशीकरण काया7Tवयन सिमितमा मिहला, बालबािलका 
तथा अTय सबै लिFत समदुायको सिxय सहभािगता भए नभएको र यस 
सिमितले वडा तहमा योजाना स?वTधी छलफल समावेशी भए नभएको 
अनगुमन गरे।नगरेको ? 

०-१ 0.5 

  	जCमा 1 

२९ 
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मि
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cव
 ४ 

२.
३.

१ 

%थानीय सरकारले गठन गन6 सिमित, उपसिमित र काय7दलह_मा मिहला तथा 
विlचितकरणमा परेको समदुायबाट मिहला र पaुषको समावेशी mितिनिधcव 
हNने hयव%था रह।े नरहकेो ?  

०-१ 1 

 ३०   

२.
३.

२ 

%थानीय सरकारले गठन गन6 सिमित, उपसिमित र काय7दलह_मा मिहला तथा 
विlचितकरणमा परेको समदुायका mितिनिधह_ले छलफल तथा िनण7य 
िनमा7णमा %व%थ ढंगले भागिलन पाए।नपाएको ?  

०-१ 1 

 ३१   

२.
३.

३ 

%थानीय तहमा सlचािलत काय7xमह_को अनगुमन र समीFा स?वTधी 
काय7मा %थानीय सरकारले गठन गन6 सिमित, उपसिमित र काय7दलह_ले 
मिहला तथा विlचितकरणमा परेको समदुायको िहतहNने गरी िव|ेषण सिहत 
नीितगत र काय7गत सझुाव िदने गरे।नगरेको ?  

०-१ 0.5 

 ३२   

२.
३.

४ 

%थानीय सरकारले गठन गन6 सिमित, उपसिमित र काय7दलह_ले मिहला तथा 
विlचितकरणमा परेको समदुायको िहतहNने गरी िदइएका नीितगत र काय7गत 
सझुावहaको काया7Tवयन हNने गरे।नगरेको ?  

०-१ 0.5 

    जCमा 3 

३३ 

िव
� 

hय
व%

था
पन

 m
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ा 
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ता
 ४ 

२.
४.

१ 

%थानीय तहमा मिहला िवकास, लैङ्िगक िहसँा िब_�, मिहला सीप िवकास, 
नेतcृव िवकास तथा Fमता अिभबिृ� ज%ता िबषयमा {ोत hयव%थापनका 
लािग बािष7क आिथ7क ऐनमा उkलेखगरी छु�ै कोष %थापना गiरएको। 
नगiरएको ? 

०-१ 1 

 ३४   

२.
४.

२ 

के आिदवासी जनजाित, दिलत अTय लिFत समहुका मिहलाह_को िवकास 
र सशिXकरणको लािग वजेटको hयव%था भएको छ ? उनीह_को 
आव�यकता अनसुार काय7xम तजु7मा गiरएको छ ? 

०-१ 1 
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 ३५   

२.
४.

३ 

के %थानीय सरकारमा लैङ्िगक डे%कको िवकासको र आव�यक मानवीय 
uोतहa लािग वजेटको hयव%था  भएको छ ? सो अनसुार काय7xम पिहचान 
गiरएको  छ ? 

०-१ 0.5 

 ३६   
२.

४.
४ 

%थानीय सरकारले समावेशी सचूना mणाली hयव%थापन गन7 बजेटको 
hयव%था गरे।नगरेको र क?यटुरकृत लेखा mणालीले समावेशी Fे�मा भएको 
बजेट तथा खच7 स?वTधी सचूना िदने वा निदने गरेको । 

०-१ 1 

    जCमा 3.5 

३७ 

त�
या

ङ्क
 स

ङक
ल

न 
तथ

ा  
hय

व%
था

पन
 ४ 

२.
५.

१ 

के %थानीय सरकारले आSनो Fे�का समदुाय%तरका आधारभतू खि�डकृत 
सचूना।त�याँक संकलन तथा अ�याविधक गन6 गरेको छ ? (िलङ्ग, उमेर, 
जात, र आिथ7क ि%थित आिद)  (गाऊं।नगर mोफाईल ) 

०-१ 0.5 

 ३८   

२.
५.

२ 

%थानीय सरकारले आSनो Fे�का समदुाय%तरका आधारभतू सचूना । त�याँक 
संकलन गदा7 बेरोजगार तथा गiरबको पिहचान गरी छु�ाछु�ै नnसाङ्कन गन6 
गरेको ।नगरेको (गाऊं।नगर mोफाईल) 

०-१ 0 

 ३९   

२.
५.

३ के %थानीय सरकारले आSनो पा�7िच�मा आधाiरत ख�डीकृत त�यांक र 
सचूनालाई आधार मािन %थानीय िवकास योजना तजु7मा गन6 गरेको छ ? ०-१ 0.5 

 ४०   

२.
५.

४ 

%थानीय सरकारले आSनो Fे�का सामािजक सरुFा पाउनेह_ र 
पिlजकरणको अिभलेख hयव%थापन तथा त�याँक अ�याविधक गन6 गरे 
।नगरेको ? 

०-१ 1 

      जCमा 2 
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८ 

३.
१.

१ 

लैङ्िगक तथा समावेशी िवकासको लािग Fमता िवकास काय7योजना तयार 
गरे नगरेको र छु�ै िशष7कमा बजेट िविनयोजन भए । नभएको र य%तो रकम 
खच7 गन6 काय7िविध %वीकृत भइ काया7Tवयनमा आए।नआएको ? 

०-१ 0 

 ४२   

३.
१.

२ 

%थानीय सरकारका पदािधकारी । कमचा7रीह_ले लैङ्िगक तथा समावेशी 
िवकास, ल�िगक िहशंा स?बTधी तािलम िलएका छन ् वा छैनन ् र तािलम 
काय7कममा लिFत समहू तथा अTय सबै मिहला र पaुषको समान सहभािगता 
र उपि%थित सिुनि�तता गiरएको िथयो। िथएन ?  

०-१ 0.5 

 ४३   

३.
१.

३ 

तािलमका िवषय व%तकुो m%ततुीकरणमा लैङ्िगक स?बेदनशील भाषाको 
mयोग र मिहलाका आव�यकता समेिटएको र तािलमको गणु%तर, सेवा 
सिुवधा स?बTधमा प�ृपोषण िलने गiरएको छ।छैन ?  

०-१ 1 

 ४४   

३.
१.

४ 

मिहला तथा लिFत समहुका पदािधकारीह_को Fमता अिभविृ�का लािग 
िनिद7= काय7xमह_ (mािबिधक तािलम, Fमता िवकास, नेतcृव िवकासको 
तािलम, �मण) छन।छैनन ्? सो अनसुारको वजेट िविनयोजन गiरएको छ।छैन 
?  

०-१ 0.5 

 ४५   

३.
१.

५ 

के %थानीय सरकारमा लैङ्िगक समानता तथा सामािजक समावेशी स?वTधी 
तािलम िदन तथा काय7xमलाई काया7Tवयन गन7 सnने यथे= मानवीय uोत छन ्
? (िवषयगत तािलम mा� जनशिX सं�या) 

०-१ 0.5 

 ४६   

३.
१.

६ के %थानीय सरकारमा मानव संसाधन िवकास केT� वा शाखा वा इकाइको 
hयव%था छ ? ०-१ 0.5 

 ४७   

३.
१.

७ 

मिहला र विTचितकरणमा परेको समदुाय लिFत लोक सेवा आयोग पवू7 तयारी 
कFा सlचालन काय7xम रह ेनरहकेो र काया7Tवयन भए ।नभएको (संचािलत 
तािलम काय7कम सं�या र उपि%थित) 

०-१ 0 
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 ४८   

३.
१.

८ 

मिहला िवकासका लािग भएका बेइिजङ्ग घोषणा प�का वा�वटा 
mितव�ताह_का बारेमा %थानीय सरकारका पदािधकारीह_ वा 
कम7चारीह_लाई जानकारी छ ? सोको लािग अिभमखुीकरण गiरएकोछ ? 
(काय7कम सं�या र उपि%थित) 

०-१ 1 

    जCमा 4 
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४ 

३.
२.

१ 

मिहला िवa� सवै खाले िहसंा िनमू7ल गन6 काय7xमह_ र सो अनसुारको बजेट 
िविनयोजन गरी काय7xम समयैमा स?पTन गरेको छ ? (काय7कम सं�या र 
उपि%थित) 

०-१ 1 

 ५०   

३.
२.

२ 

लैङ्िगक िहसँारिहत गाऊ।नगरपािलका घोषणा गरेको छ ? (घोषणा गरेको 
िमित) र मिहला िहसंा िवa� सTूय सिह�णतुा अपनाएको छ ? (घटेका घटना 
सं�या र िलइएका िनण7य) 

०-१ 0 

 ५१   

३.
२.

३ %थानीय सरकारले मिहला िवa� सवै खाले िहसंा िनमू7ल गन6 काय7xमह_ 
संचालन गन6 गरेको छ ? (काय7कम सं�या र उपि%थित तथा िनण7य पिु%तका) ०-१ 1 

 ५२   

३.
२.

४ 

के %थानीय सरकारले समाजमा रहकेा िविभTन कुसं%कार ज%तै (जाितगत 
छुवाछुत, छाउपडी, बाल िववाह, बहN िववाह, दाइजो, आिद ज%ता सामािजक 
कुरीित हटाउन काय7xमह_ संचालन गन6 गरेको छ ? (काय7कम सं�या र 
उपि%थित) 

०-१ 1 

    जCमा 3 

५३ 
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१ 

%थानीय तहका मिहला तथा समावेशी समहूबाट िनवा7िचत भएका समेत 
जनmितिनिधह_ र पािलकामा काय7रत कम7चारीलाई नेपालको संिवधान, 
%थानीय सरकार सlचालन ऐन, अTतर सरकार िव� hयव%थापन ऐन, कम7चारी 
समायोजन ऐन, मलुकु� संिहताह_, िबषयगत काननूह_, पािलकाले जारी 
गरेका काननूह_ र अTय mचिलत महcवपणू7 काननूह_को बारेमा 
अिभमखुीकरण गन6 गरे । नगरेको ? 

०-१ 0.5 

 ५४   

३.
३.

२ 

%थानीय तहका काय7पािलका सद%यह_, सभाका सद%यह_ र पािलकाका 
mमखु mशासक�य अिधकृत लगायत सबै शाखा mमखुह_लाई काननूको 
म%यौदा तजु7मा स?वTधी mिxया र समाधान गनु7 पन6 मलू सम%या तथा सवाल 
लगायत म�ुय िबषयव%तकुा स?वTधमा समय समयमा अिभमखुीकरण गन6 
गरे।नगरेको ?  

०-१ 0.5 

 ५५   

३.
३.

३ 

के मिहलाह_को लािग काननूी िशFा स?बTधी काय7xमह_ संचािलत भएका 
छन ? (ज%तैः काननूी हक अिधकार, एकल मिहला, र चिेलबेटी बेचिवखन 
िवa� काय7xम, छाउपडी mथा िवa� काय7xम, यौनिहसँा िब_�का 
काय7xम आिदबारे अनिुशFण)  

०-१ 0.5 

 ५६   

३.
३.

४ 

मिहलाह_को लािग संचािलत काननूी िशFा स?बTधी काय7xमह_ 
संचालनबाट के उनीहa लाभािTवत भएका छन ् ? (ज%तैः काननूी हक 
अिधकार, एकल मिहला, चिेलबेटी बेचिवखन िवa� काय7xम, छाउपडी mथा 
िवa� काय7xम, यौनिहसँा िब_�का काय7xम आिदबारे अनिुशFण र यसको 
असर )  

०-१ 0.5 

    जCमा 2 
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४ 

३.
४.

१ 

%थानीय सरकारले िवपद hयव%थापन स?वTधी मापद�ड, रणनीित, काय7नीित 
सिहतको काय7िविध %वीकृत गदा7 मिहला तथा विlचितकरणमा परेको 
समदुायसँग परामस7 गरे। नगरेको र य%ता द%ताबेजमा िसमाTतीकृत वग7 र 
समदुायलाई लिFत गरी िवशेष राहत र मिहला पaुषलाई अलग अलग 
संरFणको mावधान रह।ेनरहकेो ? 

०-१ 1 

 ५८   

३.
४.

२ 
%थानीय%तरको िवपद स?वTधी त�याङ्क सङ्कलन, नnसाङ्कन तथा 
hयव%थापन गदा7 लाभािTवत समहूमा मिहला तथा विlचितकरणमा परेको 
समदुाय समेतको ख�डीकृत त�याङ्क राखी आपतकालीन काय7 सlचालन 
तथा राहत िवतरण गन6 गरे।नगरेको ? 

०-१ 0.5 

 ५९   

३.
४.

३ 

समदुायमा आधाiरत िवपद hयव%थापन स?वTधी काय7गदा7 लाभािTवत 
समहूमा मिहला तथा विlचितकरणमा परेको समदुाय समेतको सहभािगतामा 
उनीह_लाई पिहलो mाथिमकतामा राखी गन6 गरे।नगरेको ? 

०-१ 0.5 

 ६०   

३.
४.

४ 

िवपद hयव%थापन कोषको %थापना तथा सlचालन र {ोत पiरचालन गदा7 
मिहला तथा विlचितकरणमा परेको समदुाय समेतको सहभािगतामा िनण7य 
गन6 गरे।नगरेको ? 

०-१ 1 

      जCमा 3 
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१ 

%थानीय तहका भवन, भौितक पवूा7धार तथा अTय संरचना िनमा7णको लािग 
�इङ, िडजायन, लगत अनमुान तयार गदा7 संरचना िनमा7ण भएपिछ मिहला, 
बालबािलका, अपाङ्गता भएका hयिXले िनबा7ध mयोग गन7 सिकने गरी 
लैङ्िगक, बाल र अपाङ्ग मै�ी / संबेदनशील संरंचनाको mावधान सिहत हNने 
गरे।नगरेको ? 

०-१ 0.5 

 ६२   

४.
१.

२ 

%थानीय तहका भवन, भौितक पवुा7धार तथा संरचनाहa, िशFा, %वा%�य र 
अTय सामािजक पवूा7धार स?वTधी भवन र अTय संरचनाह_ िनमा7ण गदा7 
मिहला, अपाङ्गता भएका hयिX तथा बालमै�ीयXु <ि=कोणबाट समेत 
उपयXु हNने गरी िनमा7ण गiरएको छ।छैन ? 

०-१ 0.5 

 ६३   

४.
१.

३ 

%थानीय तहले १५०० वग7िफटभTदा बढी �लीTथ Fे�फल भएका िनजी तथा 
साव7जिनक भवन तथा संरचना िनमा7ण स?वTधी नnसा %वीकृत गदा7 मिहला, 
अपाङ्गता भएका hयिX तथा बालमै�ीयXु <ि=कोणबाट समेत उपयXु हNने 
गरी संरचना तयार गन7 िनद6शन िदने गiरएको छ।छैन ? 

०-१ 0.5 

 ६४   

४.
१.

४ 

%थानीय तहले मिहला तथा बिlचितकरणमा परेको समदुायलाई लिFत गरी 
परंपरागत तथा आधिुनक उजा7 (जन िव�तु, िविभTन बैकिkपक उजा7 {ोतबाट 
mा� हNने उजा7, सधुाiरएको चलुो आिद) को mयोग गन7 सकाराcमक वातावरण 
र mोcसाहन गन6 आयोजनाह_ रह।ेनरहकेो ?  

०-१ 1 

  

  

जCमा 2.5 

६५ 

mज
नन

 ्%व
ा%

�य
 ४ 

४.
२.

१ 

गभ7वती मिहलालाई जोिखमयXु, खतरायXु काममा नलगाउने गरी बािष7क 
नीित र काय7xममा  mजनन ् %वा%�य स?वTधी नीित र काय7xम समावेश 
भए।नभएको ? 

०-१ 1 

 ६६   

४.
२.

२ 

%थानीय तहको काया7लय, अ%पाताल वा %वा%�य चौक� र स?भव भएका 
साव7जिनक %थलहaमा ब�चालाई %तनपानका िनिम� अलdगै कF र समयको 
hयव%था र सो को hयव%थापन गiरएको छ।छैन ? 

०-१ 0.5 
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 ६७   

४.
२.

३ 

पiरवार िनयोजन, मात ृ िशश ु कkयाण, िव%ताiरत खोप, पोषण, जनसं�या 
िशFा र जन%वा%थ स?बTधी काय7xम लगायत मिहलाह_को %वा%�य सधुार 
स?बTधी िवशेष काय7xमह_ संचालन गiरएका छन ्?  

०-१ 1 

 ६८   
४.

२.
४ मिहला, गiरब, िनमखुा र बिlचितकरणमा परेका hयिXह_को %वा%�य िबमा 

गन7 सहजीकरण र सहयोग गन6 काय7xम र बजेट भए।नभएको ? ०-१ 0.5 

    जCमा 3 

६९ 

िश
F

ा क
ाय

7x
म 

४ 

४.
३.

१ %थानीय तहले आSनो पािलका िभ�का िव�ालय जाने उमेरका सबै 
बालबािलकालाई िव�ालयमा भना7 गराउने mवTध िमलाए।निमलाएको ? ०-१ 1 

 ७०   

४.
३.

२ 

%थानीय तहले आSनो पािलका िभ�का आिथ7क अव%था कमजोर भएका 
पiरवारका बािलका तथा विlचितकरणमा परेका समदूायका सबै 
बालबािलकालाई िदवा खाजा, िनशkुक पाठ्यप%ुतक र शैिFक सामा�ी तथा 
पोसाक उपलLध गराउन छा�बिृ�को hयव%था गरी िन�पF िवतरण हNने mवTध 
िमलाए।निमलाएको ? 

०-१ 0.5 

 ७१   

४.
३.

३ 

िनरFर मिहलाह_को लािग िशFा स?बTधी िवशेष काय7xमह_ संचािलत 
भए। नभएका ? (ज%तैः अिभभावक िशFा, mौढ तथा िकशोरी कFाह_, साथी 
िशFा, काय7मलूक mौढ िशFा, ब�चा दिेख ब�चा कFा, आिद ) (काय7कम 
सं�या र पटक तथा सहभागी सं�या) 

०-१ 0.5 

 ७२   

४.
३.

४ 

िव�ालयमा छा� र छा�ाको लािग छु�ा छु�ै शौचालय, िकशोरी छा�ाको 
लागी �याड र यौन िशFा तथा सहजीकरण काय7xम संचालन हNने गरे।नगरेको 
? 

०-१ 0.5 

    जCमा 2.5 

७३ 
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४ 

४.
४.

१ 

गाउँपािलका।नगरपािलकामा सफा िपउने पानी, सफासँग हात धनेु hयव%था, 
मिहला र पaुषका लािग अलdगै शौचालयको hयव%था, र %यानीटाइजरको 
उपयोग गन6 mवTध भए।नभएको ? 

०-१ 0.5 

 ७४   

४.
४.

२ 

%थानीय तहको आयोजना तथा %थानीय मिहलाहaको सx�य सहभािगतामा 
वडा वडामा खलुा िदसाम�ुत पािलका, घरघरमा शौचालय, डाँडा र ग डामा 
पोखरी, टोल सफाइ अिभयान ज%ता काय7xम सlचालन हNने गरे।नगरेको ? 

०-१ 1 

 ७५   

४.
४.

३ 

कुिहने र नकुिहने घरायसी फोहोर छुट्याउने hयव%था, फोहोर संकलन तथा 
िवसज7न, घरघरमा भाTछाको फोहोर र पानीबाट करेसा बाली तथा गमला र 
फुलबारी ज%ता काय7xममा मिहला र प_ुषको समान सहभािगता हNनपुन6 
ज%ता चतेना अिभबिु� काय7xम सlचालन हNने गरे।नगरेको ?  

०-१ 0.5 

 ७६   

४.
४.

४ 

मिहलाह_ बढीमा�ामा संलdन हNने काय7मा सफापानीको सहज hयव%थाका 
लािग %थानीय मिहलाहaको सx�य सहभािगतामा आकासेपानी संकलन र 
भ�डारण, परंपरागत इनार र कुवाको पनुज¡िवकरण र iरचािज7ङ काय7xम 
सlचालन हNने गरे।नगरेको ? 

०-१ 1 

    जCमा 3 

७७ 
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४ 

४.
५.

१ 

%थानीय सरकारको योजना तजु7मा गदा7 बेरोजगार तथा गरीबीको 
नnसाङ्कनको समेत आधार िलई मिहला तथा बिlचितकरणमा परेको 
समदुायलाई mcयF लाभ हNने %वरोजगारमलूक, आयमलूक र सीपमलूक 

०-१ 0.5 



 
 

36 

!स ं
मूल 

िबषय 
सहायक 
िबषय 

अङ्क 
सचूक 

नं 
सचूक 

सचूकको 
अङ्क 

-ा/ाङ्क 

काय7xमह_ रा�ने र बािष7क बजेटमा समावेश गरी काया7Tवयन गiरएको 
छ।छैन ?  

 ७८   
४.

५.
२ 

%थानीय सरकारले %वरोजगार तथा बैदिेशक रोजगारीमा जाने मिहला तथा 
बिlचितकरणमा परेको समदुायको Fमता िवकासको लािग काय7xमह_ तय 
गरी काया7Tवयवन गन6 गरे।नगरेको ? (काय7कम सं�या र उपि%थित) 

०-१ 1 

 ७९   

४.
५.

३ 
�ामीण मिहला mािविधकह_ (पश ुसेवा, कृिष, %वा%�य र पवूा7धार स?बTधी 
mािविधक) र सामािजक पiरचालक तयार गन6 गरे।नगरेको ? (मनोनयन, 
िनयिुX वा गठन र तािलम स?बTधी सचुकाँक) 

०-१ 0.5 

 ८०   

४.
५.

४ 

गiरब तथा विlचितकरणमा परेको समदुायको पहNचँ र xयशिX अन_ुप 
सपुथमkूय सहकारी पसलह_को hयव%थापनमा पािलकाको काय7xम 
काया7Tवयन भए।नभएको ? 

०-१ 0 

      जCमा 2 

८१ 
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१ 

%थानीय तहले %थानीय सेवा mवाह, िवकास िनमा7ण र %थानीय शासनका 
िबषयमा काय7पािलका तथा सभाबाट नीित, काननू जारी गरी सोही काननू 
बमोिजम स?बिTधत अिधकारीबाट िनण7य गरी कामकाज गन6 गरेको वा तदथ7 
िनण7य गरी कामकाज हNने गरेको ?  

०-१ 1 

 ८२   

५.
१.

२ 

%थानीय तहले िविधको शासन, hयापक जनसहभािगता, �=ाचार िब_� शTूय 
सहनशीलता, सेवा mवाहमा िन�पFता र मिहला तथा विlचितकरणमा परेको 
समदुायलाई अ�ािधकार ज%ता नीित काया7Tवयनमा kयाए।नkयाएको ? 

०-१ 0.5 

 ८३   

५.
१.

३ 

मिहला िवकासका लािग भएका बेइिजङ्ग घोषणा प�का वा�वटा 
mितव�ताह_का Fे�मा काय7xम तय गरी काया7Tवयन गन6 गरेको छ ? 
(काय7कम सं�या र उपि%थित) 

०-१ 0.5 

0 ८४   

५.
१.

४ 

संयXु रा�£सङ्घीय बाल अिधकार महासTधी, १९८९ मा गiरएको mितब�ता 
काया7Tवयन गन7 काय7xमह_मा रकम िविनयोजन गरी काय7xमह_ समयैमा 
स?पTन गरेको छ ?  

०-१ 1 

    जCमा 3 

८५ 

उ�
रद

ािय
cव

 र 
जव

ाफ
दिे

हत
ा 

४ 
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१ 

%थानीय सरकारले िनयिमत aपमा काय7xमको साव7जिनक परीFण, 
सामािजक परीFण, साव7जिनक सनुवुाई, िनयिमत प�कार भेटघाट र सचूनाको 
साव7जिनक�करण गन6 गरे।नगरेको ? 

०-१ 1 

 ८६   

५.
२.

२ 

%थानीय सरकारले गन6 साव7जिनक परीFण, सामािजक परीFण, साव7जिनक 
सनुवुाई, िनयिमत प�कार भेटघाट र सचूनाको साव7जिनक�करण काय7xममा 
बिTचितकरणमा परेका hयिX तथा समदुायका सद%यको उपि%थित रहने 
गरे।नगरेको ? 

०-१ 1 

 ८७   

५.
२.

३ 

%थानीय सरकारले गन6 साव7जिनक परीFण, सामािजक परीFण, साव7जिनक 
सनुवुाई, िनयिमत प�कार भेटघाट र सचूनाको साव7जिनक�करण काय7xममा 
बिTचितकरणमा परेका hयिX तथा समदुायको तफ7 बाट %थानीय सरकारले 
िलएको नीित तथा काय7कम र सो को काया7Tवयका िवषयमा आवाज उठ्ने गरे 
। नगरेको र यसरी उठेका m¤ उपर %थानीय सरकारबाट स?बोधन हNने 
गरे।नगरेको ? 

०-१ 1 

 ८८   

५.
२.

४ %थानीय सरकारका जनmितिनिध र कम7चारीको आचार संिहता %वीकृत गरी 
काया7Tवयनमा kयाए।नkयाएको ? ०-१ 0.5 
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    जCमा 3.5 
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%थानीय सरकारले िनयिमत aपमा सम� वािष7क योजना तथा काय7xमको 
साव7जिनक गन6 गरे ।नगरेको र मिहला, बालबािलका र आिदवासी जनजाित, 
मधशेी, मिु|म, िपछडावग7, दिलत, अपाङ्गता भएका hयिXह_, 
जे�नागiरकलाई लिFत गरेर राखेको काय7xम तथा बजेट सरोकारवालाले 
थाहा पाउनेगरी साव7जिनक गरे।नगरेको ? 

०-१ 1 

 ९०   

५.
३.

२ %थानीय सरकारले %थानीय सचूना %थानीय भाषामा mवाह तथा mशारण गन6 
गरे। नगरेको ? ०-१ 0.5 

 ९१   

५.
३.

३ 

के %थानीय सरकारले %थानीय रेिडयो, एफ.एम. र छापा मा�यम¥ारा 
समावेशीकरण तथा ल�िगक समानता स?बTधी सचूना mवाह गरी जनतालाई 
ससुिुचत गन6 गरेको छ ? 

०-१ 1 

 ९२   

५.
३.

४ 

के %थानीय %तरमा मिहला, बालबािलका सबै जातजाितका िवपTन बग7 
(आिदवासी जनजाित, दिलत मधेशी, मिु|म, िपछडावग7) अपाङ्गता भएको 
hयिXह_, जे� नागiरक लगायत अTय लिFत समहुह_को सचूना, िशFा 
तथा संचारस?बTधी काय7xमको mवाहबाट यी वग7ह_को जनचतेनामा विृ� 
भएको छ ? (आधार त�याँकसँग समेत तलुना गन7 सिकने) 

०-१ 0.5 
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९३ 

अ
नगु

मन
 त

था
 म

kूय
ाङ्

क
न 

४ 

५.
४.

१ के काय7xम तथा पiरयोजना काया7Tवयनबाट स?विTधत समदुायले परूा लाभ 
िलन सकेको छ? ०-१ 1 

 ९४   

५.
४.

२ 

के %थानीय सरकारले संचालन गरेका काय7कमको अनगुमन, मkूयाङ्कन गदा7 
लैङ्िगक समानता तथा सामािजक समावेशी िवकास स?वTधी काय7xमको 
संचालनबाट सरोकारवालालाई पगेुको लाभ, असर र mभाव िव|ेषण गन6 
गiरTछ ? 

०-१ 0.5 

 ९५   

५.
४.

३ 

के %थानीय सरकारको समीFा बैठकमा मिहला, बालबािलका, सबै 
जातजाितका िवपTन बग7 (आिदवासी जनजाित, दिलत मधेशी, मिु|म, 
िपछडावग7) अपाङ्गता भएका hयिXह_, जे�नागiरक लगायतलाई लिFत 
काय7xम मािथ छलफल गन6 गरेका छ ? 

०-१ 0.5 

 ९६   

५.
४.

४ के अनगुमन तथा मkूयाङ्कनबाट िसकेका पाठह_ काय7xम वा योजना तयार 
गदा7 समावेश गन6 गiरTछ ? ०-१ 1 
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९७ 
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१ 

%थानीय तहले संघ र mदशे सरकारह_ले तय गरेका नीित, काननू तथा 
काय7xमह_को काया7Tवयनमा सहकाय7, समTवय र सहजीकरण गन6 
गरे।नगरेको ?  

०-१ 0.5 

 ९८   

५.
५.

२ 

लैङ्िगक समानता तथा समावेशी िवकासको लािग िविभTन सरोकारवाला 
िनकायह_बीच सlजाल बनी काय7गत छलफल तथा यस Fे�को िवकासको 
लािग िनयिमतaपमा काय7 हNने गरे।नगरेको ?  

०-१ 0.5 

 ९९   

५.
५.

३ 

लैङ्िगक समानता तथा समावेशी िवकासको लािग िविभTन सरोकारवाला 
िनकायह_बीच काय7गत संयT� (संजाल) का mितिनिधह_लाई लैङ्िगक तथा 
समावेशी िवकास स?वTधी Fमता िवकास तािलमह_ mदान गन6 गरे ।नगरेको 
?  

०-१ 0.5 
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 १००     

५.
५.

४ 

मिहला िवa� हNने सबै mकारका भेदभाव उTमलून गन6 महासिTध 
काया7Tवयनका लािग तयार गiरएको राि�£य काय7योजना र संयXु रा�£सङ्घीय 
सरुFा पiरष¦ाट पाiरत m%ताव न?बर १३२५ र १८२० को काया7Tवयन राि�£य 
काय7योजना, मानव अिधकार काय7योजना तथा छुवाछुत िब_�को 
काय7योजनामा %थानीय सरकारको िज?मेवारी भिन उkलेख गiरएका 
काय7xमह_मा रकम िविनयोजन तथा काया7Tवयन गन6 गरे।नगरेको ?  

०-१ 0 

    ज.मा 1.5 
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